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LOI MO PAU
Nghé thuat trang tri cdm hoa 1a mot loai hinh ra doi tir rat sém, bat ngudn tir thyc té
doi Séng x4 hoi. Mdi thoi dai, trang tri cam hoa c6 nhiing dac diém va yéu cau khac nhau,
cling nhu viéc nhin nhén cai dep cua trang tri cim hoa qua tirng thoi ki x4 hoi, t6n gido
cling c6 nhiéu vé riéng biét. Trang tri cim hoa ludn 1a mot nhu cau thiét yéu caa con
ngudi, cia xa hoi, caa nén kinh té quéc dan va chiém mot vi tri quan trong trong doi séng
(Kién trac, nha hang khach san, d6 thi trang tri noi that, trang tri ngoai that).

’Giéf) trinh “Ky thuat trang tri cém’hoa”qra QGi nh?lm cung cap cho ngudi h,c_)C
mot so kién thuc va ki nang co ban nhat pho bién nhat veé ky thuat trang tri cam
hoa trong nha hang khach san. , ‘

Gido trinh “K¥ thuat trang tri cam hoa” bao gom cac chuong sau:

Chuwong 1: Khdi qudt chung vé Ky thudt trang tri, cdim hoa

Chuwong 2: Ky thugt cam hoa

Chwong 3: Ky thudt trang tri

Trong qua trinh bién soan, chiung t6i da tham khao va trich dan tir nhiéu tai liéu
duoc liét ké tai muc Danh muc tai liéu tham khao. Ching t6i chan thanh cam on cac tac
gia cia céc tai liéu ma chung t6i da tham khao.

Bén canh d6, gido trinh ciing khong thé tranh khoi nhiing sai s6t nhat dinh. Nhém
tac gia rat mong nhan duoc nhitng y kién déng gop, phan hdi tir quy déng nghiép, cac ban
nguoi hoc va ban doc.

Tran trong cam on./.

NHOM TAC GIA
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GIAO TRINH MON HQC
1. Tén mén hoc: Ky thuat trang tri, cim hoa
2. Ma mon hoc: MH26
3. Vi tri, tinh chit, y nghia va vai tré cia mén hoc

3.1. Vi tri cia moén hgc

Ky thuat trang tri cdm hoa 1a mon hoc ty chon thudc nhém kién thie chuyén
mon trong chuong trinh ddo tao trinh d6 cao dang “K¥ thuat ché bién mon an”. Tai
treong Cao dang thuong mai va Du lich.

3.2. Tinh chét ciia mén hoc

Gi4o trinh cung cap kién thuc, ky niang va ning luc tu chu va trach nhiém
cho ngudi hoc lién quan dén trang tri cam hoa gom c6: Khai quat chung vé trang tri
va cam hoa, di sau tim hiéu vé ki thuét trang tri va ki thuat cim hoa. Qua d6, nguoi
dang hoc tap tai truong sé: (1) c6 bo giao trinh phu hgp véi chuong trinh dao tao
cua truong; (2) dé dang tiép thu ciing nhu van dung cac kién thirc va k¥ nang duoc
hoc vao mdi truong hoc tap va thuc té thudc linh vuc trang tri va cam hoa trong
nha hang khach san.

3.3. Y nghia va vai trd ciia mén hoc
Trang bi cho hoc sinh nhitng kién thic chuyén mén cia trinh 6 cao dang
dap tng yéu cau ngudn nhan luc chat luong cao cho su phat trién kinh té xi hoi
cua dat nude va hoi nhap quoc té
Sau khi tét nghiép chuong trinh dao tao cao dang hoc sinh truc tiép tham gia
phuc vu va budc dau tham gia cong viéc trang tri tai cac nha hang khach san trong
nudc hoac nude ngoai
Ngoai ra hoc sinh con ¢6 ning luc dé theo hoc lién thong 1én cac bac hoc cao
hon dé phat trién kién thtrc va k¥ nang nghé
4. Muc tiéu ctia moén hoc:
4.1. V& kién thic:
- Trinh bay duoc so lugc V& qua trinh hinh thanh va phat trién cua k¥ thuat
trang tri va cam hoa.
- Giai thich dugc cac yéu td anh hudng va nguyén tic co ban trong ky thuat
trang tri, cim hoa



- M6 ta duogc ky thuat trang tri va k¥ thuat cim hoa trong nha hang khach san.
- Van dung dugc ki thuat trang tri va k¥ thuat cim hoa trong nha hang khach
san vao thuc tién.
4.2. Vé ky ning:
- Phan tich duoc cac nguyén tac co ban trong ky thuat trang tri, cam hoa
- Nhan dang duoc nhiing hinh dang trang tri cam hoa co ban.
- Van dung duoc cac nguyén tac trang tri cam hoa vao thuc té
4.3. V@& niing luc tw chit va chiu trach nhiém:
- 'Y thirc hoc tap nghiém tac, phat huy dugc ning luc sang tao trong trang tri va
cam hoa trong nha hang khach san.
- Tuén thu nhimg nguyén tic co ban trong trang tri cim hoa trong nha hang
khach san.
5. Ngi dung ctia mén hoc

5.1. Chwong trinh khung

Thoi gian hoc tap (gio)
X Trong do6
Ma 50 Thue
Tén mon h ti 5 . -
MH ¢n mon hoc i |8 Ly | nanwhtap/ | TV
50 £ . ot Kiém
thuyét | thio luan/
A tra
bai tap
| Cac modn hoc chung 20 | 435 | 157 255 23
MHO1 | Chinh tri 4 75 41 29 5
MHO02 | Phap luat 2 30 18 10 2
MHO3 | Giao duc thé chat 2 60 5 51 4
MHO04 | Gido duc Québc phong-An ninh 4 75 36 35 4
MHO5 | Tin hoc 3 75 15 58 2
MHO06 | Tiéng anh 5 | 120 | 42 72 6
I Cac mon hoc chuyén mon 82 | 2070 | 670 1309 91
1.1 | Mén hoc co so 15 225 213 - 12
MHO7 | Tong quan Nha hang — Khach san | 2 30 28 - 2
MHO8 | Tam 1y du khach va Ky nang GT 2 30 28 -
MHO09 | Vin héa am thuc 2 30 28 -




MH10 | Thuong pham hang thyc pham 3 45 43 -
MH11 | Sinh 1y dinh dudng va VSATTP 60 58 -
MH12 | Nghi¢p vu thanh toan 2 30 28 -

11.2 | Mén hoc chuyén mon 63 | 1785 | 401 1309 75
MH13 | Tiéng anh chuyén nganh CBMA 2 60 57 - 3
MH14 | K§ thuat ché bién moén an 6 90 87 - 3
MH15 | Phuong phéap xay dung thyc don 3 45 43 - 2
MH16 | T6 chirc su kién 2 | 30 | 28 - 2
MH17 | Quan tri kinh doanh nha hang 6 90 86 - 4
MH18 | Méi truong ANAT trong nha hang | 2 30 28 - 2
MH19 | Ly thuyét nghiép vu nha hang 5 75 72 - 3
MH20 | Thyc hanh nghiép vu nha hang I 4 120 - 112 8
MH21 | Thyc hanh nghiép vu nha hang II 2 60 - 52 8
MH22 | Thyc hanh ché bién mén an A 9 | 270 - 246 24
MH23 | Thuc hanh ché bién mén an Au 3 90 - 82
MH24 | Thuc hanh quan tri nha hang 2 60 - 52
MH25 | Thuc tap TN 17 765 765

11.3 | Mén hoc tw chon (chon 2 trong 4) | 4 60 56 - 4
MH26 | K§ thuat trang tri va cim hoa 2 30 28 - 2
MH27 | Maketting du lich 2 30 28 - 2
MH28 | Phap luat du lich 2 30 28 - 2
MH29 | Kinh té du lich 2 30 28 - 2

Tong cong 102 | 2505 | 827 1564 114

5.2. Chwong trinh chi tiét mén hoc

Thoi gian (gio) i
) Thuc Kiém tra
"IS'E)I' Tén chwong muc Tépg Ly l:}z;r;l:é;in
SO thuyet thio luan,
bai tap
1. | Chwong 1: Khai quat 4 4




chung vé k§y thuit trang
tri, cam hoa

1. So lugc Vé sy hinh 1 1
thanh phat trién cua ky
thuat trang tri, cam hoa
2. Céc yéu t anh huong 1 1
va nguyén tac co ban
trong k¥ thuat trang tri,
cam hoa
3. Trang thiét bj dung cu 1 1
trong trang tri va cam hoa
4. Vai tro cua nghé thuat 1 1
trang tri, cam hoa trong
kinh doanh an uéng
Chuwong 2: Ky thuatcam | 14 14
hoa
1. Khai quat vé hoa 1 1
2. Khai quat vé nghé thuat 2 2
cam hoa
3. Ky thuat cam hoa trén 6 6
bat thap
4. Ky thuat cam hoa trén 5 5
binh cao
Chwong 3: Ky thuat 12 10
trang tri
1. K¥ thuat trang tri phong 2 2
an va ndi that
2. Ky thuat trang tri quay 2 2
bar
3. Ky thuat trang tri ban 2 2
an, ban tiéc
4. Ky thuat trang tri khong 2 2
gian tong thé
5. Mot s6 diém can luu y 2 2
trong trang tri
Kiém tra 2

Cong 30 28

5.3. Ndi dung chi tiét:




Chuwong 1: Khai quat chung vé ky thuat trang tri, cim hoa  Thoi gian: 4gio
1.Muc tiéu:
» Ve kien thirc:
- Trinh bay duogc so lugc Vé qua trinh hinh thanh va phat trién caa ky thuat
trang tri va cdm hoa.
- Giai thich dugc cac yéu td anh hudng va nguyén tic co ban trong k§y thuat
trang tri, cdm hoa

- Liét ké dugc nhitng dung cu va trang thiét bi phuc vu cho viéc trang tri va
cam hoa.
> Veé ky ning:
- Phan tich dugc cac nguyén tic co ban trong ky thuat trang tri, cam hoa
- Nhén dang dugc nhiing hinh dang trang tri cam hoa co ban.
- Van dung dugc cac nguyén tic trang tri cim hoa vao thuc té
> V@& ning luc tw chii va chiu trach nhiém:

-'Y thirc vai tro cia trang tri cam hoa trong nha hang khach san.
- Tuén thu nhimg nguyén tic co ban trong trang tri cim hoa trong nha hang
khach san.

2. Ngi dung

2.1.  So luoc vé sy hinh thanh phat trién cua ky thuat trang tri, cam hoa

2.1.1. Khai niém

2.1.2. Su hinh thanh va phat trién cua Ky thuat trang tri cam hoa

2.2.  Cac yéu t6 anh huéng va nguyén tic co ban trong ky thuat trang tri, cam hoa
2.2.1. Cac yéu t6 anh huong

2.2.2. Cac nguyén tac

2.3.  Trang thiét bj dung cu trong trang tri va cam hoa

2.3.1. Trang thiét bi, dung cu trong trang tri

2.3.2. Trang thiét bi, dung cu trong cam hoa

2.4, Vai tro cua ngh¢ thuét trang tri, cdm hoa trong kinh doanh an uéng
Chwong 2: Ky thuat cam hoa Thoi gian: 14gio
1.Muc ti‘éu: )
> Ve kien thirc:
- M6 ta dugc ki thuat cam hoa trong nha hang khach san.

- Van dung duoc k¥ thuat cim hoa trong nha hang khach san vao thuc tién.



>

- Nhan dang duoc nhiing hinh dang cam hoa co ban.
- Van dung duoc cac nguyén tac cam hoa vao thuc té
> V@& ning luc tw chii va chiu trach nhiém:

Vé K§ niing:

- 'Y thtic hoc tap nghiém tac, phat huy dugc ning luc sang tao trong cam hoa

trong nha hang khach san.
- Tuén thu nhimg nguyén tic co ban trong cim hoa trong nha hang khach san.

2. Noi dung

2.1.

2.1.1.
2.1.2.
2.1.3.
2.14.
2.2.

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.
2.24.
2.3.

2.3.1.
2.3.2.
2.3.3.
2.4.

2.4.1.
2.4.2.

Khai quat vé hoa

Hoa 14 véi doi sdng con nguoi
Ngon ngit troru tuong cac loai hoa
Mui huong

Cach giit hoa tuoi lau

Khai quat vé nghé thuat cam hoa
Ngudn géc caa nghé thuat cam hoa
Pic diém cua nghé thuat cam hoa
Dinh nghia vé nghé thuat cam hoa
Mot s6 kiéu dang co ban

K§ thuat cim hoa trén bat thap
Khai quat chung

K§ thuat cam hoa co ban

Gigi thiéu mau cam

K§ thuat cam hoa trén binh cao
Giai thiéu dung cu

Gigi thiéu mau cam

Chwong 3: Ky thuat trang tri
1.Muc tiéu:

>

- Mo ta dugc ki thuat trang tri trong nha hang khach san.

V& kién thuc:

Thoi gian:12gio

- Van dung duoc k¥ thuat trang tri trong nha hang khach san vao thyc tién.



> V& ky ning:

- Phan tich dugc cac nguyén tic co ban trong Ky thuat trang tri
- Nhan dang duoc nhitng dang trang tri co ban.

- Van dung duoc cac nguyén tic trang tri vao thyc té

> V@& ning luc tw chii va chiu trach nhiém:

- 'Y thirc hoc tap nghiém tic, phat huy dugc ning luc sang tao trong trang tri

trong nha hang khach san.
- Tuén thu nhimg nguyén tic co ban trong trang tri trong nha hang khach san.

2. Noi dung chuong:
2.1. Ky thuat trang tri phong an va ndi that
2.2. K thuat trang tri quay bar
2.3. Ky thuat trang tri ban an, ban ti¢c
2.4. K§ thuat trang tri khong gian tong thé
2.5. Mot s6 diém can luu ¥ trong trang tri

Kiém tra
6. Piéu kién thuc hién mon hoc:

6.1. Phong hoc Ly thuyét/Thwe hanh: Dap tmg phong hoc chuan

6.2. Trang thiét bi day hoc: Projetor, may vi tinh, bang, phan

6.3. Hoc liéu, dung cu, mé hinh, phwong tién: Gido trinh,...

6.4. Cac diéu kién khac: Nguoi hoc tim hiéu thong tin vé ki thuat trang tri cam
hoa trong nha hang khach san qua cic cong cu tim kiém.

7.2. Phwong phap:

Nguoi hoc duge danh gia tich 1y mon hoc nhu sau:
7.2.1. Cach danh gia

- Ap dung quy ché dao tao Trung cap hé chinh quy ban hanh kém theo
Thong tu sé 04/2022/TT-LDTBXH, ngay 30/3/2022 cua Bo truong Bo Lao dong -
Thuong binh va X3 hoi; Quy ché T6 chuc dao tao trinh do trung cép, cao dang theo
phuong thire tich liiy modun, tin chi cia Nha truong ban hanh kém theo Quyét
dinh s6 246/QD-CDTMDL ngay 01/06/2022 va huéng dan cu thé theo timg mon
hoc/modun trong chuong trinh dao tao.



- Huodng din thyc hién quy ché dao tao ap dung tai Truong Cao ding

Thuong mai va Du lich nhu sau:

Piém danh gia Trong s6

+ Piém kiém tra thuong xuyén (Hé sb 1) 40%

+ Piém kiém tra dinh ky (Hé s6 2)

+ Piém thi két thiic mén hoc 60%

7.2.2. Phwong phap danh gia

Phuwong phap | Phwong phap Hinh thirc Thoi diém
danh gia t6 chirc kiém tra kiém tra

Thuong Viét/ Ty luan/ Sau 18 gio.

xuyén Thuyét trinh Tric nghiém/ Bao céo

Dinh ky Viét/ Tu luan/ Sau 28 gio
Thuyét trinh Tric nghiém/ Béo céo

Két thiic mén Viét Tu luan va trac nghiém Sau 30 gio

hoc

7.2.3. Cach tinh diém

- Piém danh gia thanh phan va diém thi két thuc mon hoc dugc cham theo
thang diém 10 (tir 0 dén 10), 1am tron dén mot chit sé thap phan.

- Piém mon hoc 1a tong diém cua tt ca diém danh gia thanh phan cia mon
hoc nhan vai trong s6 twong tmg. Piém mon hoc theo thang diém 10 1am tron dén
mét chir s6 thap phan, sau d6 duoc quy dbi sang diém chit va diém sé theo thang
diém 4 theo quy dinh cua B Lao dong Thuong binh va Xa hoi vé dao tao theo tin
chi.

8. Huéng dan thuc hién mén hoc

8.1. Pham vi, d6i twong ap dung: Ddi tugng Cao dang K¥ thuat ché bién mén an
8.2. Phwong phap giang day, hoc tap mén hoc

8.2.1. Poi véi ngudi day

* Ly thuyét: Ap dung phuong phap day hoc tich cuc bao géom: thuyét trinh ngan,
néu van dé, hudng dan doc tai liéu, cau hoi thao luan. ...

* Thao luan: Phan chia nhém nho thao luan theo ndi dung dé ra.



* Huwéong din tu hoc theo nhém: Nhom trudng phan cong cac thanh vién trong
nhém tim hiéu, nghién ctru theo yéu cau noi dung trong bai hoc, ca nhoém thao
luan, trinh bay ndi dung, ghi chép va viét bao cdo nhom.

8.2.2. Pdi véi ngudi hoc: Nguoi hoc phai thuc hién cac nhiém vy nhu sau:

- Nghién ctru ky bai hoc tai nha truée khi dén Iép. Cac tai liéu tham khao s& duogc cung
c4p nguédn trude khi ngudi hoc vao hoc mén hoc nay (trang web, thu vién, tai liéu...)

- Tham du téi thiéu 80% céc budi giang 1y thuyét. Néu nguoi hoc ving >20%
s6 gio Iy thuyét phai hoc lai mén hoc méi duoc tham du ki thi 1an sau.

- Tu hoc va thao luan nhém: 1a mot phuong phap hoc tap két hop giira 1am
viéc theo nhom va 1am viéc c4 nhan. Mot nhom gom 8-10 ngudi hoc sé duoc cung
cap cha dé thao luan trudc khi hoc 1y thuyét, thuc hanh. Mdi ngudi hoc s& chiu
trach nhiém vé 1 hoac mét s6 noi dung trong cha dé ma nhom da phan cong dé
phat trién va hoan thién tot nhat toan bo cha dé thao luan ctia nhom.

- Tham dy du cac bai kiém tra thuong xuyén, dinh ky.

- Tham du thi két thuc mén hoc.

- Chu ddng t6 chuc thuc hién gio tu hoc.

9. Tai liéu tham khao:

- Triéu Thi Choi, Nghé thuat hoa trang tri: Lam hoa- két hoa- cam hoa, NXB
Thanh phd H6 Chi Minh, 2006

- Nguyén Kiéu Nga, Cac phuong phap lam dep tir rau quéa thuc pham, NXB
Vian hoa thong tin, 2005

- Viét Thu, Nghé thuat trang tri ndi that, NXB My thuat, 2005
- Lé Cuong, Phong khach va phong an, NXB My thuat, 2005
- Thién Kim, Kiéu dang mai trong nghé thuat cim hoa, NXB My thuat, 2007

- Nguyén Kim, Quang Minh (dich), 100 cach trang tri (g dung trong thiét
ké noi that, NXB Vin hoa- thong tin, 2006

- Thai Khai Ninh, Nghé thuat cam hoa so cap, NXB Tré, 2006
- Tiéu Quynh, Nghé Thuat trinh bay mam qua, NXB Tp H6 Chi Minh, 2004



- bang Diéu Vinh, Nghé thuat tao hinh rau ¢, NXB Tp H6 Chi Minh, 2004
- Thai Khai Ninh, Nghé thuat cim hoa trung cip, NXB Tré, 2006

- Thai Khai Vi, Tran Hué Tién, Nghé thuat cim hoa thuc dung, NXB tong
hop thanh phé H6 Chi Minh, 2005



Chuwong 1:Khai quat chung vé ky thuat trang tri, cim hoa
% GIOI THIEU CHUONG 1

Chuong 1 gidi thiéu toi nguoi hoc khai quat chung vé ki thuat trang tri cam
hoa, so lugc sy hinh thanh va phat trién cta trang tri cam hoa, cac yeu to anh
hudng va nguyén tac co ban cua trang tri cam hoa.

< MUC TIEU CHUONG 1

Sau khi hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang

> V& kién thirc:

- Trinh bay duoc so lugc V& qua trinh hinh thanh va phat trién caa ki thuat
trang tri va cam hoa.

- Giai thich dugc cac yéu té anh huéng va nguyén tac co ban trong k§y thuat
trang tri, cam hoa

- Liét ké duoc nhitng dung cu va trang thiét bi phuc vu cho viéc trang tri va
cam hoa.

> V& ky ning:

- Phan tich dugc cac nguyén tic co ban trong Ky thuat trang tri, cam hoa

- Nhan dang duoc nhimg hinh dang trang tri cam hoa co ban.

- Van dung duogc cac nguyén tic trang tri cim hoa vao thuc té

> V@& ning luc tw chii va chiu trach nhiém:

- Y thtc vai tro cia trang tri cim hoa trong nha hang khach san.

- Tuan thi nhitng nguyén tic co ban trong trang tri cim hoa trong nha hang
khach san.

- Déi v6i nguoi day: str dung phuong phéap giang giang day tich cuc (dién giang,
van dap, day hoc theo van dé); yéu cau ngudi hoc thuc hién cau hoi thao luan(ca
nhan hoac nhom).

- Péi v6i nguoi hoc: chi dong doc trude giao trinh (chuong 1) trudgc budi hoc;
hoan thanh day du cau hoi thao luan chuong 1 theo ca nhan hodc nhom va nop lai
cho nguoi day dtng thoi gian quy dinh.

< PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG 1

- Phong hoc chuyén mén hoa/nha xwoeng: Khong

- Trang thiét bi may moc: May chiéu va cac thiét bi day hoc khac



<N X

Hoc liéu, dung cu, nguyén vat ligu: Chuong trinh mon hoc, giao trinh, tai liéu
tham khao, gido an, phim anh, va céc tai li¢u lién quan.

Cic diéu Kign khdc: Khong c6
KIEM TRA VA PANH GIA CHUONG 1
Noi dung:

Kién thirc: Kiém tra va danh gid tit ca noi dung da néu trong muc tiéu kién thuc
K§ nang: Panh gia tat ca ndi dung da néu trong muc tiéu ki nang.

Ning luc tu chi va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tap, ngudi hoc can:

+ Nghién ctru bai trude khi dén 1op

+ Chuan bi day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day di thoi lugng mén hoc.

+ Nghiém tuc trong qué trinh hoc tap.
Phwong phap:

Piém kiém tra thwong xuyén: khong co

Kiém tra dinh ky 1y thuyét: khong co



NOI DUNG CHUONG 1

1.1.  So lwgce vé sy hinh thanh phat trién cia ky thuit trang tri, cim hoa

1.1.1. Khai ni¢m

- Trang tri 1a mot nghé thuat sap xép duong nét, hinh mang, hinh khéi, dam
nhat, mau sic trén mit phang hay trong khong gian dé tao nén san pham hay hinh
thé dep hon voi ndi dung, véi yéu cau cua tirng loai

- Cam hoa 1a nghé thuat sir dung cac loai ciy va hoa ctia chung dé xép dit
thanh mot cau tric c6 tinh tham my

- Néi chung nghé thudt trang tri cam hoa la su két hop tinh té sinh déng,
uyén chuyén giia y tudng, lodi hoa va hodn canh trung bay sao cho dep, ¥ nghia,
phit hop tao nén gid tri tham my cho nguwoi thirong thirc.

1.1.2. Sw hinh thanh va phat trién cia kyj thugt trang tri cam hoa

Nhan loai tir 14u d3 dung hoa trong cac cudc 18 lat dé tang phan long trong.
Trong Phat gido, lich sir cim hoa khai dau boi cac vi Thanh Tang. Nhing bac dé tir
ctia dirc Phat khi nhin thy nhiing canh hoa roi rung trong con béo t6 da dong long
trac an, di gop nhat ching lai va bé vao chau nudc dé hoa song dugc 1au hon. Sau
do, cac vi ting si thuong dang hoa cing Phat vao cac dip 18 tiét, vi hoa vén tinh
khiét, dep dé, trong sang, tu tai, ruc rd nhu tdm ctia nhitng nguoi giac ngo.

Cac chua chién ¢ Viét Nam, Trung Hoa, Triéu Tién, Nhat Ban... déu di co
tap quan chung hoa trén ban Phat tir ca ngan nim nay. Nghé thudt cim hoa va ché
tao cac binh hoa phat trién cao do vao thoi ky nha Puong va nha Téng & Trung
Hoa. Sau d6, ngudi Méong C6 chiém nudc nay va lap nén nha Nguyén. Nhiéu hoa
trai ciia nén van minh Trung Hoa bi ti€u diét tai nudc nay nhung dugc bao tdn va

phat trién tai Nhat Ban.


https://vi.wikipedia.org/wiki/Hoa

Ngay nay chiém ngudng nhiing tic pham cim hoa, tim hiéu va nim viing
duoc nghé thuat cam hoa d3 tré thanh wéc mudn cia nhiéu nguoi, nhét 1a phai nt.
Tuy nhién, ndm viing duoc nghé thuat cdm hoa dd khéng 1a chuyén gian don. No
doi hoi ngudi cdm hoa phai thong qua quan sat trong thuc té, ndm bét duogc cai
than cua hoa 13, hiéu dugc quy luat bién hoa cia cdy cé va sy hoa déng ctia mau
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1.2. Céac yéu to anh hwéng va nguyén tic co ban trong ky thuit trang tri,
cam hoa

1.2.1. Cac yéu td anh huéng

1.2.1.1. Cdc yéu té anh hwong téi ky thudt trang tri

a., Yéu t6 ky thudt

Vat liéu trang tri.

Vit liéu luon dong hanh trong cac phong cach trang tri. Sir dung vat liéu
dung dan va hop 1y 13 su sang tao trong trang tri, va 1a mot cung bac cua vin hoa
trang tri

Vi véy, dua vao cam quan thi giac wa thich cic phong cach thiét ké khac
nhau, ma céc thiét ké lua chon vat liéu trang tri sao cho phu hop voi nhu cau cua
nha hang

Kha nang thi cong

Trinh d6 thi cong anh hudng dén chat lugng khong gian trang tri, trang tri 1a
su thé hién y d6 cta nha thiét ké dat dén trinh do cao. Ngay nay, nhiéu kién trac su
con thiéu kinh nghiém thuc tién, nén thiét ké 3D phdi canh trang tri khéng xem xét
dén kha ning thyuc hién, khong thé ap dung, nhu vay ban v& 3D gan nhu khong co
gia tri st dung hoac thuc hién khong dung y tudng.

Phén bé khéng gian


http://thietkevhome.com/

C6 rat nhiéu cach bd tri, sip xép “danh lira thi giac” bién tir mot khong gian
nho hep tré 1én rong rii, thoang dang. Ngoai ra, chinh viéc bo tri khong gian, thiét
ké va sip xép ndi that ciing anh hudng rit 16n dén tong thé chung cua viée thiét ké
chung

b., Yéu té nghé thudt

Mau sdc

Nhitng mau sic ciia d6 vat dugc biéu hién dudi anh sang ctua khong gian.
Khong c6 anh sang mau sic khong ton tai. Vi vay, khi thiét ké trang tri, dé duoc
khong gian song hoan hao thi phai luon dé cao vai tro ctia 4nh sang trong thiét ké.

Str dung anh sang hai hoa va tuong phan, sy phong phu cua cac sic do bé
mit s& 1am ting vé dep cua khong gian thém phan quyén ri.

Chat li¢u

Khi thiét ké trang tri st dung phong phu cac loai vat liéu v6i nhiéu bé mit
khac nhau nhu bong, nhin, mo, san... Céc vat liéu voi chat lugng va két cau khac
nhau. T4t ca tao nén str da dang trong thiét ké trang tri. Tuy vao phong cach thiét
ké ciing nhu mirc dau tu cia nha hang dé sir dung chat liéu sao cho phu hop nhat.

Phong cach

Ngay tir dau khi c6 nhu cau thiét ké trang tri thi chu dau tu da phai dinh hinh
duoc mot phong cach 1d rang va cé su tinh toan k¥ cang dé tao ra duoc san pham
v6i su phu hop gitta dién tich, quy mo, nhu cau ctia khach hang,... dé hudng toi
mot khong gian ung .

Thu phap trang tri

Y tudng sang tao, thu phap tao hinh mai la, ky thuat hién dai va vat liéu
trang tri moi 13 nhitng yéu t6 1am nén phong cach thiét ké, sy sang tao trong trang

tri.


http://vhome.com.vn/

Nhitng vt liéu truyén thdng hay nhitng vat liéu nhat thoi va ning dong, dé
thay d6i déu la co hoi cho sy sang tao cua cac nha thiét ké. Tir d6 dua ra cac y
tuéng mai la doc d4o tao ra nhitng tac pham an tuong.

C. Yéu t6 kinh té

MJ3i nha hang c6 mirc dau tu cho trang tri khac nhau tiy thuéc vao quy mo
nha hang, kha niang kinh té va phan b ngudn vén cua chi dau tu. Vi vay, tay
thudc vao tinh hinh thyc té nha hang cé cach trang tri cho phu hop tir chét liéu gia
thanh cling nhu phong cach cia nha hang.

1.2.1.2. Cdc yéu té anh hwong téi ky thudt cam hoa

> .Line:B¢ cuc khi cam hoa

La nhitng duong thang dung, ngang hodc xéo, dugc tao ra bai than hoa,
cubng hoa, hay hinh dang cua binh cdm. Trong nghé thuat cdm hoa, ching duoc
goi la duong tinh.

Ngoai ra con mét loai Line nira, 12 nhitng dudng dong. Co thé 13 14 ru, canh
duong xi cong vom, nhiing nhanh hoa lan vii nit zig zag... Chang b tro cho
duong tinh, tao vé sinh dong cho binh hoa.

Line chinh la yéu t5 truc nén bd cuc chinh caa mot binh hoa nghé thuat. Cac
truong phai cam hoa Tay Au ua chudng kiéu cim hoa can bang. Trong khi d6, bd
cuc cam hoa A Pong lai thién vé bat ddi xung.

B& cuc cim hoa c6 thé dyua vao binh cdm (binh ¢ cao, binh tron nhé hay
binh chit nhat dai). Ciing c6 thé dua vao loai hoa trong mua. Hodc né sé& phy thudc
vao chd dit binh hoa (¢ trong goc ti hay trén ban tiéc dai).

» .Form: Hinh thadi cua binh hoa hay bo hoa
Hinh thai cia mot binh hoa phu thudc chinh vao loai hoa, cdy 14 ban chon dé

cim, ciling nhu s6 lugng tong thé.



Viéc chon binh cim hoa tiy theo s& thich va thim my mdi nguoi. Néu thich
don gian, c6 thé chon lo tron miéng rong bang gém su hoic mot binh nuéc thuy
tinh. Néu thich tinh té ¢ thé chon lo hoa dang cao hep, thuy tinh.

Can c6 y tuong trude dé chon binh lo cdm hoa va chon hoa phu hop Véi noi
dé lo hoa, dac biét co su hai hoa giita binh va mau sic, hinh dang hoa. Nhiing canh
hoa thang, nho thi binh ¢ cao kich thudc nho s& phu hop. Doi véi nhitng bo hoa
bong to, cau Ky thi chon binh cao ¢6 16n, miéng hoi loe.

Néu phong nho thi nén chon lo hoa kich thuéc nho, con khong gian rong thi
chon binh 16n hon

» Colour: Chon madu sdc

M4t binh hoa khong nén nhiéu hon 3 mau, mau sic va sic thai co su tuong
dong, chang han mau hoa cam-tim, xanh-trang c6 thé két hop cung nhau. C6 thé
cam hoa dua gan nhiing loai hoa khac dé xem c6 phu hop khong truéc khi chon
mua. Chon céac bong hoa twoi ngang nhau dé c6 d6 bén ngang nhau, tranh hoa héo,
hoa tuoi.

Ngoai ra Yéu té mau sic dugc sir dung dé anh huong dén tim trang ma binh
hoa muén guri gdm. Gam mau 4m nhu d6, vang, cam mang lai Su twoi vui rang rd.
Nhitng mau lanh nhu tim, tring xanh thi tao vé ém dém, an yén. Khi cam hoa, hay
chon mau sic ciia hoa khong chi vi don thuan 1a thich gam mau ay, ma con vi cam
giac muén mang lai cho khéng gian séng ctia minh.

> . Texture: Két cau

Két cAu ctia mot binh hoa c6 thé hudng tac pham cta ban vé mot truong
phai. Vi du, nhitng truong phai cim hoa hién dai vu tién két cau sach, muot.
Nhitng loai hoa c6 canh 16n, bé mit tron min nhu tulip hay hoa calla 13 lya chon

yéu thich cta truong phai hién dai. Trong khi dé, trudong phai ling man c6 dién lai



thich nhirg bdéng hoa nhiéu tang nhiéu 16p, tao chiéu sau cho binh hoa. Vi du nhu
cam chuéng, hoa baby, cam td cau.
» Space: Khong gian

Khong gian 1a mot yéu td chung trong my thuat, kién trac, thiét ké. Co hai
thé loai khong gian trong nghé thuat: Khong gian duong (positive space) va khong
gian am (negative space).

Déi véi cam hoa nghé thuat, positive space 1a khong gian dugc nhitng bong
hoa, phién 1a 1ap ddy. Con negative space 1a khoang khong duoc chua lai ¢ gitra.
Pé tam dén khong gian 4m s& gitip ban tao ra diém nhan cho binh hoa ciia minh.
N6 1a mot yéu t6 bo tro cho nhitng duong thang trong b cuc cua binh hoa.

1.2.2. Céc nguyén tiac

C6 nhiéu yéu td dé tao nén mot binh hoa dep nhu : hoa tuoi, binh hoa, nguoi
cim hoa,... nhung quan trong nhat van 1a cach cam hoa. Vi vay dé tao ra nhiing
binh hoa dep cac ban can chil y nhitng nguyén tac cam hoa co ban dudi day

1.2.2.1.Vé phong cdch cim hoa

C6 2 phong cach cim hoa chinh 1a cam theo phuong Pong va Phuong Tay.

Theo phong cach cim hoa nghé thuat ctia phuong Pong thuong thién vé
duong nét ciia hoa nhiéu hon su da dang. Nét dep chu yéu 13 1am toat 1én sy thanh
nha don gian va sd luong hoa tuoi duoc dung dé cam trong mot binh thuong it
hon. Cam theo phong cach phuong Pong doi hoi gitta hoa va binh cam phai ¢6 ti 16
turong xung, thong thuong do cao ctia canh chinh bang 1,5 1an do cao cta binh

Phong cach cim hoa nghé thuat phuong T4y thudng thién vé su ddi ximg va
da dang, phong pht tir thé loai dén mau sic. Cam hoa kiéu phuong Tay thuong
chon loai binh hoa thong thudng, miéng rong dé cam dugc nhiéu hoa

1.2.2.2.Vj tri dat binh hoa



Pay 1a mot yéu td rat quan trong nhung lai rat dé bji bo qua. Vi vay, trudc
khi cidm hoa, phai xem vi tri dat binh hoa ¢ dau, ttr d6 chon kiéu cdm va hinh dang
cua lo hoa: binh hoa sé dugc dat trong phong khéch, can chon mot vi tri chung
binh hoa sao cho phu hop nhat v6i khong gian ctia minh. Ngoai ra, khi cim can
quan tam dém mau sic va kiéu dang cua binh dé chon mau hoa va loai hoa thich
hop.

1.2.2.3.Logi hoa dw dinh cim

Nghé thuat cam hoa la phai thé hién duoc hét nhitng nét dep cua loai hoa d6
cling nhu giri gdm cam xuc vao ddy, do vay phai lua chon kiéu dang va cach két
hop cac loai hoa sao cho phu hop véi nhau ciing nhu ¥ tuéng cam ban dau. Chua
ké phdi hop hai hoa vé mau sic cia hoa ciing rat quan trong. Tat nhién loai hoa
nao, kiéu cdm nao phu thudc vao s¢ thich ca nhan nhung nén nhd nhiing diém
manh ctia hoa dé t6n nét dep cta hoa .

Vi du: hoa sen, hoa lay on, hoa ly nén cim dtmg. Mau hoa cam — tim, xanh —
trang co thé két hop cung véi nhau,

1.2.2.4.Bé cuc khi cdém hoa

C6 nhiéu bé cyc khac nhau c6 thé ap dung dé cdm hoa nhu: cdm Kiéu mai
vom, kiéu ngang, kiéu chir T, kiéu ludi liém, kiéu chix L, kiéu r& quat, hinh tam
giac, hinh bau duc, cam theo chiéu doc hoa, hay phong cach hién dai — da dang
theo gu tham my va sé thich.

Hoa 14 khong thé cao bang nhau, hoa chinh nén hoi cao, hoa phu nén hoi
thap. Khi chon hoa nén chon hoa c6 d6 tuoi ngang nhau dé lam hoa chinh va hoa
phu, nhu vay do bén s& ngang bang nhau. Cac doa hoa phai duoc phan b déng
déu, bat ké 1a hoa chinh hay hoa phu déu phai hoa hop va can xtng. Su phdi hop
hoa va canh cam thém ciing can thich hop dé tao thanh chinh thé.

1.3. Trang thiét bi dung cu trong trang tri va cim hoa



1.3.1. Trang thiét bi, dung cu trong trang tri

Mic du trang tri dugc thuc hién theo nhiéu phong cach khac nhau, nhung
cach trang tri van duoc thé hién qua mot sé vat liéu chiai yéu nhu:

+ Trang tri bang tranh treo twong: Pay 1a mot trong nhitng d6 vat trang tri
phd bién co thé bét gip trong hau hét cac nha hang. Trang tri bing tranh c6 thé linh
hoat voi nhiéu cha &, chat liéu, mau sic vo cing phong pht mang lai hiéu qua
trang tri manh mé&. Bong thoi, chi phi ciing c6 sy linh hoat dwa trén loai tranh, loai
vat liéu nén duogc st dung rong rai

+ Trang tri bang hé théng chiéu sang: Hé thong dén khong chi 1am nhiém vu
chiéu sang trong khong gian ma con 1a yéu té trang tri khong thé thiéu. Viéec sur
dung dén trang tri hay chiéu sang ciing c6 nhiing diém khac biét dua trén cong suat
va hinh dang ctia bong, vy nén c6 thé linh hoat trong viéc lya chon dén cho khong
gian trang tri.

+ Cdc chi tiét trang tri bang kim logi: Trong cic nha hang, yéu to trang tri
khong c6 gidi han ma vo cing phong phu, trong d6 cé ca céc chi tiét bang kim loai.
C6 thé lua chon nhitng chiéc guong, nhitng chiéc déng ho... hoac dd decor bang
kim loai khac dé trang tri cho khong gian

+ Cdy xanh va hoa cling dugc xem 1a mdét trong nhitng cach trang tri khong
thé bo qua. N6 khong chi tao ra sy can bang trong khong gian ma con dong vai tro
nhu mét chiéc may loc khong khi, gitip cho khong gian nha hang trd nén thoai mai
hon.

1.3.2. Trang thiét bi, dung cu trong cim hoa

a. Dung cu cam hoa:

Kéo: Nén chon loai kéo to,miii nhon, tay cam 16n

Ké&m: Loai kém trang, cing dé quan canh hoa khi can uén cong canh hoa
theo hinh dang bat ki.



Gidy sap: Dung dé che phan k&m da quan, chon tiép mau véi canh hoa.

Pé cim: c6 hai loai 1a dé ghim va dé xdp cam. Voi dé ghim, c6 cac dang
tron, vuong, chir nhat... va nén chon loai co dé that phang, dinh bé tri khit véi
nhau.

Binh hoa: C6 nhiéu dang, nhiéu kiéu khac nhau, tuy nhién c6 thé chia thanh
hai dang co ban sau

- Binh thap: 1a nhiing binh c6 dang hinh bat,miéng rong, chiéu cao thap.

Khi cam co thé dung dé ghim hozc xdp cam.

- Binh cao: la nhitng binh c6 chiéu cao trén 10cm. Khi cam chi ¢6 thé st

dung x6p cam, khong dung dé ghim

Binh xit nugc: dung dé phun nuéc 1én mit hoa, tao d6 am cho hoa va giap

hoa tuoi lau

b. Vat liéu cam hoa:

Céc loai hoa:co thé dung bat ki loai nao dé cam, nhung nén chon nhimng bong
hoa twoi va dep nhat 1am canh chinh

Cac loai canh: canh tuoi, canh kho: trac, mai, thuy trac. .dung dé ciam vao
binh cung vdi hoa tao nén duong nét chinh cua binh hoa.

Céc loai 1a: 14 ludi ho, 14 thong, 14 mang . dung cdm xen k& voi hoa dé ting

thém vé tuoi mat ctia binh hoa va che 1ap dé ghim hodc mut x6p.

1.4. Vai tro ciia nghé thuit trang tri, cim hoa trong kinh doanh iin udng

Hién nay, nha hang 1a noi moi ngudi thuong xuyén lui téi dé an udng va
thudng thire huong vi cia cac mon an. Nha hang chinh 1a noi gap go cia cac doanh
nghiép, ddi tac 1am an. Pay con 14 noi t chirc cac budi tiéc vui choi véi ban be. Vi

vay, trang tri nha hang in udng can phai dep va an tuong nhat. Piéu quan trong



quyét dinh su thanh céng ctia nha hang chinh 1 huong vi thom ngon, doc do cua
moén an. Nhung sy dang cap cua nha hang lai nam & cach trang tri, sap xép

Chinh vi nguyén nhan d6 ma hién nay c6 hang tram nha hang 16n nho moc
1én va canh tranh gay gat, do vay néu mot nha hang khong c6 diém manh riéng 4t
han s& canh tranh khong lai. Diém manh riéng ¢ ddy khong nhitng 1 mén in cua
nha hang phai ngon va doc ddo ma vé dep cua nha hang cling phai mang mot nét
dep riéng bi¢t tao dugc sy yéu thich va thoai mai cho thuc khach khi budc chan
Vao .

Mang phong cdch va chii dé cia nha hang

MJi nha hang déu mang mot phong cach riéng dé tao diém nhan di véi thuc
khach nhu: ¢ dién, hién dai, hay dong qué...do vay viéc trang tri chinh la thé hién
phong cach d6 mot cach ré nét nhat. Luu y phong cach trang tri nha hang ciing
phai pht hop véi mén an dic trung cua nha hang nhu vay sé& tao dugc diém nhén
manh mé& trong mat thuc khach.

Ta0 cam gidc thw gidan dé chiu va kich thich vi gidc cua thuc khach

Trong thiét ké nha hang viéc lya chon mau sac va lap dat hé théng chiéu sang
hop 1y kha 13 quan trong , vi anh sang va mau sic c6 anh hudng va kich thich dén
thi giac, vi giac cua thuc khach, nhu nhitng gam mau do , vang, cam .. s€ gitp cho
moén in tréng ngon hon, hap dan hon.

Bén canh do, thuc khach tsi nha hang nhin ngiam khong gian dep mat, an
tuwong tao cho ho cam giac dé chiu, tim Iy thoai mai giup ho cé6 dugc bita dn ngon
miéng va hai long.

Phong thuy nha hang

Phong thuy 13 mot trong nhitng yéu té quan trong trong viéc thiét ké trang tri

nha hang. Viét Nam theo Nho gido v&i quan niém cé am c6 duong, c6 dat co troi,



c6 Itra c6 nuée khic ché nhau nhim tao ra sy hai hoa. Kinh doanh nha hang ciing
can c6 su can bang, hoa hop giita cac yéu té nham hut tién, tai 16¢

Trong viéc lam an kinh doanh thi nguoi Viét Nam noi riéng hay nguoi dan
chau A néi chung rat coi trong dén van dé& phong thiy cta noi lam an , vi ho tin
tuong rang khi bd tri phong thay phu hop thi cong viée lam an s& dugc ho tro ngay
mot thuan loi va thanh cong hon, chinh vi vay “c6 kiéng, c6 lanh” nén hau hét moi
ngudi 1am 4n déu tin tudng. Va phong thiy hién nay ciing duoc xem 1a mot bo
mon khoa hoc.

Vay dé bb tri phong thuy cho thiét ké nha hang, nén phéi hop thiét ké trang
tri ndi that vai phong thay mot cach khoa hoc dé dua ra nhitng san pham vira dep

lai vira hop phong thuay

CAU HOI VA TINH HUONG THAO LUAN CHUONG 1

1. Hay trinh bay qua trinh hinh thanh va phat trién trang tri cim hoa
2. Phan tich nhiing yéu t6 anh huong dén trang tri cam hoa
3. Nhiing nguyén tic co ban trong ky thuat trang tri cam hoa.



Chwong 2: K§ thuit cim hoa
% GIOI THIEU CHUONG 2

Chuong 2 s& gitip ngudi hoc co dugc nhirng hiéu biét co ban va nim duoc nhing ki
nang trong trang tri cdm hoa. Nho d6 c6 thé van dung vao thuc tidn gitip nguoi hoc phat
huy duoc tdi da kha ning sang tao trong cong viéc tai nha hang khach san.

< MUC TIEU CHUONG 2

Sau khi hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang

> Ve kién thic:

- M6 ta dugc ky thuat cim hoa trong nha hang khéach san.
- Van dung duoc ky thuat cam hoa trong nha hang khach san vao thyc tién.
> Veé ky ning:

- Nhan dang duoc nhimg hinh dang ¢am hoa co ban.

- Van dung duoc cac nguyén tic cdm hoa vao thuc té

> Veé ning luc tu chii va chiu trach nhiém:

-'Y thtic hoc tap nghiém tic, phat huy dugc ning luc sang tao trong cam hoa

trong nha hang khach san.
- Tuén thu nhiing nguyén tic co ban trong cim hoa trong nha hang khach san.
% DIEU KIEN THUC HIEN CHUONG 2

- Phong hoc chuyén mén hoa/nha xwoeng: Khong
- Trang thiét bj mdy méc: May chiéu va céac thiét bi day hoc khéc

- Hoc ligu, dung cu, nguyén vat ligu: Chuong trinh mén hoc, giao trinh, tai li€u
tham khao, gido an, phim anh, va cac tai li€u lién quan.

- Cdc diéu kign khdc: Khong co
< KIEM TRA VA PANH GIA CHUONG 2
- Noi dung:

v Kién thuc: Kiém tra va danh gia tit ca noi dung da néu trong muc tiéu kién thuc
v' K§ ning: Panh gia tat ca noi dung da néu trong myc tiéu ki nang.
v Ning lyc tu chi va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tap, nguoi hoc can:

+ Nghién ctru bai trude khi dén 1op

+ Chuan bj day du tai liéu hoc tap.



+ Tham gia day di thoi lugng mén hoc.

+ Nghiém tuc trong qué trinh hoc tap.
- Phuwong phap:

v' Piém kiém tra thuwong xuyén: 1 diém kiém tra (hinh thirc kiém tra miéng)
v' Kiém tra dinh ky 1y thuyét: khong c6



NQI DUNG CHUONG 2

2.1. Khai quat vé hoa
2.1.1. Hoa ld véi doi song con nguoi

Chung ta déu biét dén loi ich stc khoe cia trai ciy va cac loai rau nhung it
ngudi biét dén loi ich ca cac loai hoa. Hoa c6 tac dung giup con ngudi giam cing
thang, cam thay thu thai va hanh phtc hon. Theo cic nha khoa hoc, viéc dé hoa
tuoi trong nha giup cac thanh vién trong gia dinh dé cam thong va bao dung véi
nhau hon; giam nguy co cing thang, au lo hoic tram cam. Ngoai ra, nhiéu bang
chting khoa hoc chi ra, hoa con c6 tac dung chita nhiéu bénh

Ta0 cam xuc tich cuC

Hoa c6 thé anh huong dén cam xuc cua con ngudi. Ching tao ra mot bau
khong khi thu gidn, tac dong tich cuc dén cam xuc con ngudi. Sy hién dién cua hoa
gitip cho chung ta cam thay phan chan, hanh phic hon va lam viéc hiéu qua hon.

Nhanh chéng héi phuc sic khée

Hoa khong chi c6 tac dung 1am dep cho cudc song, viéc ngam hoa con rat tét
trong viéc cai thién sicc khoe va tam trang cta ban — nhat 1a trong thoi gian tri
bénh.

Khi ai d6 bi bénh, chung ta thuong ting hoa va mong mudén ho nhanh chéng
khoe manh. Mot nghién cttu cho thiy, nguoi nhan hoa c6 thé cam thay hanh phic
vi sy quan tdm cua ai d6. Ngoai ra, viéc dugc nhan hoa gitip ngudi nhan cam thay
hanh phiic. Va hon nira, hoa theo ban chat cia n6 1am ting cam xuc ctia mot nguoi.
T4t ca céc khia canh nay hoat dong khién nguoi dm chong khoi bénh.,

Giam lo lang, tram cam

Viéc ngam hoa tuoi hang ngdy c6 thé 1am giam lo ling va giam nguy co

tram cam. Mot s6 hoa ciing c6 thé 1am cho con ngudi cam thay tran day stuc séng.



Ly do 1a bdi do huong thom hoa c6 tac dong ngay lap tie thu gian tam trang cua
con nguoi

Chira bénh

Trong mot s6 phuong phéap chita bénh thay thé, hoa hong duoc sir dung cho
cac van dé vé tiéu hoa va cac van dé vé gan.

Hoa bd céng anh dugce dung dé diéu tri thiéu mau va vang da. Trén thuc té,
tra bod cong anh dugc cho 1a [am sach mau.

Hoa ctc ¢6 thé 1am lanh céc vét thuong nho va chan thuong trén da vi chung
c6 tinh sat trung va chéng nam.

Ngoai ra, hoa hudéng duong hiéu qua diéu tri dau hong, lam diu hién tuong
dau bung kinh & phu nit, chira lanh viém loét, mun nhot.
2.1.2. Ngon ngir trivu twong cdc loai hoa

Tao hoa dd mang t6i mdi loai hoa ¢ nhitng nét dic trung khac nhau tir cu
tao, kich thudc toi nhitng dic diém riéng biét cia vé bé ngoai, chinh vi vy nd
duoc dat voi y nghia khac nhau. Va néu nhu viéc truc tiép néi ra nhiing diéu trong
long khong dé thi ban hiy nhd nhimg bé hoa tuoi thim noi ho long minh voi
nhitng ngudi ma ban yéu thuong.

1. Hoa hong — Tinh yéu va sdc dep

Hoa hong dugc xem la bong hoa dep nhét trong tat ca cac loai hoa boi né
gin lién véi tinh yéu va sic dep cta ngudi phu nit, dwoc ménh danh 1 nir hoang
cua loai hoa.

Khong hé ngac nhién khi hoa hong van luén 14 biéu twong muén doi cia tinh

yéu. Bao nhiéu mau hoa hong 13 c6 bay nhiéu mdi quan hé dugc dinh nghia va
cling c6 ngan 4y cach dap tra cho ting loai thong diép. Néu hong nhung voi sic

mau d6 thdm 13 tinh yéu manh liét thi hong cam lai twong trung cho mdi tinh vira



lang man vira himg huc ghen tuéng. Lic sic hoa nga sang mau hong phon phét 1a
d4u hiéu bat diu cua mot tinh yéu tho mdng.

2. Hoa luu ly — Tinh yéu chan that

Hoa luu ly 1a loai hoa tugng trung cho mdt tinh yéu dich thuc va nhiing hoai
niém yéu thuong. Hoa c¢6 mau xanh, tring, tim hodc vang nhung phd bién nhat 1a
mau xanh va tim violet.

3. Hoa tulip (Udt kim huwong) — Loi té bay cua tinh yéu

Hoa tulip 1a loai hoa gian di ham ¥ vé mét tinh yéu hoan hao, 13 10i to bay chan
thanh dén nguoi minh yéu thuong. Hoa tiulip ¢6 rat nhiéu mau tuyét voi nhu vang,
tim, tia nhat, tim thim, d6 tham, h6ng tuoi,...va cling giéng nhu hoa héng, moi
mau sic cta hoa Tulip cling tuong trung cho mdt ¥ nghia riéng biét trong tinh yéu.

4. Hoa huéng dwong — Tinh yéu chung thiy, sdat son

Hoa huéng duong véi dic tinh ludn hudng vé phia mat troi 12 biéu tuong cua
tinh yéu chung thuy, sit son. Ting hoa huéng duong cho ngudi ma ban yéu thuong
cling c6 nghia 13 ban mubn g toi ngudi Ay thong diép rang:”Tinh cam ndy cla
anh chi danh riéng cho em, dul ¢6 & bat cir noi dau thi anh ciing luén hudng vé phia
em.”

5. Hoa odi huwong (Lavender) - Sy khac khodi, doi cho trong tinh yéu

Hoa Oai Huong hay con dugc biét dén véi tén goi 1a hoa Lavender v6i huong
thom quyén rii ddc trung cting mau tim ling man. Loai hoa c6 ngudn goc tir khu
vuc DPia Trung Hai nay dugc xem 1a lodi hoa biéu twong cho tinh yéu thity chung.
Ngoai ra, hoa Oai Huong con mang ¥ nghia 1a sy khic khoai, doi chd trong tinh
yéu.

6. Hoa phong lan

Hoa phong lan di co tir 1au doi va mang rat nhidu ¥ nghia khac nhau nhu: hoa

phong lan mau xanh biéu twong cho tdm linh va thién dinh. Hoa phong lan tring



dai dién cho su ngdy tho, vé dep, sang trong. Hoa phong lan mau hdng twong trung
cho niém vui, hanh phuc va su thuan khiét. Day cling 1a loai hoa hay dugc tang
trong cac 18 ky niém ngay cudi. Hoa phong lan vang dai dién cho tinh bang hitu va
su khoi dau méi, loai hoa nay hay duoc ting gitra nhitng ngudi ban than véi nhau.

7. Hoa cat twong
Hoa cat tuong tuong trung cho mot nhitng diéu dung di, d& gan va su doan trang.
Va cling nhu cai tén "cat tuong", chung con dugc moi ngudi xem la loai hoa mang
lai hanh phtic, may man cho nhiing ai ¢6 co hdi nhin thay ching.

8. Hoa sen
Hoa sen 1a mot loai hoa thanh khiét va cé truyén théng lau doi nhat & phuong
Pong. La dai dién dic biét ciia nén van hoa Phat gido, dong thoi ciing 1a Qudc hoa
cta Viét nam. Y nghia ctia hoa sen chinh 13 sy giai di, thanh cao va thuan khiét. Y
nghia ctua hoa sen con la sy cao ca, yéu thuong va chia sé

9. Hoa dao
Hoa dao tir 1au da 13 loai hoa khong thé thiéu va pho bién nhat trong dip Tét
nguyén dan ctia nguoi mién Bac. Hoa ddo mang vé dep diu dang, dam tham va kin
dao. Pac biét, cay dao duoc xem la tinh hoa cta ngli hanh nén c6 thé tri bach quy,
xua dudi ta ma, boi thé dao thong thudng duge trong trude cira nha.
Khong chi 1a biéu tuong cho sy ddi méi va st sinh soi phat trién manh mé, vé dep
cua hoa con mang lai su am cting cho mdi nha, gieo vao 1ong mdi nguoi niém vui,
niém tin yéu, hi vong vao ndm mai an khang, thinh vugng.

10.Hoa mai

Néu hoa dao 1a biéu twong ctia mia xuan mién Bic thi sic vang hoa mai lai

la dac trung rat quen thudc cua mién Nam. Mdi khi hoa mai né rd 1a mdi lic long

nguoi thém hén hd, cam xtic kho tad nhu bao hi¢u mua xuan dang vé. Hoa mai co



mau vang, mang vé dep dang yéu, gan giii véi doi thudng nhung lai 13 biéu tuong
cho su sang trong, quy phai.

Theo quan niém ngudi xua, nim canh hoa cua hoa mai 1a 5 than cat tuong,
tuong trung ngll phic: vui vé, hanh phuc, truong tho, thuan loi, hoa binh.

2.1.3. Mui hwong

MBbi loai hoa déu c6 mui huwong doc déo cua riéng minh. D6 1 boi mdi loai
trong sd ching déu co kha ning tao ra mot hop chat hoa hoc riéng biét (c6 mui)
duoc phén hoa tir nhi hodc nhuy truc tiép téa ra. Tuy nhién khong phai moi loai
hoa déu c6 mui huong dé chiu v6i con ngudi. N6 con phu thudc vao nhitng hop
chét d& bay hoi duoc san xuét trong ting loai hoa

1. Hoa nhai Jasmine

C6 ngudn goc tir nhimg ving khi hau nhiét doi. Nhimg bong hoa nhai ndi
tiéng v4i mau sac tinh té, mui hwong dé chiu. N6 duge dung nhiéu trong my pham,
duoc liéu va cac nghi 18.

Ngoai ra hoa nhai con dugc dung dé chiét xuat tinh dau hoa nhai nguyén
chat, mang huong thom dju ngot tinh té, gitip giam stress, cang thang, cham soc da
hiéu qua.

2. Hoa hong Rose

Nhic dén céc loai hoa ngudi ta khong thé nao quén dugc hoa hong “Biéu
tugng cua tinh yéu”. Hoa hong mang mot nét dep kiéu sa nhung rat nhe nhang
nong tham két hop hai hoa véi mui huong quyén rii né 1am bao thi si phai si mé.

Hoa hong thuong duoc dung trong nghi 1& ddm cudi mang y nghia chuc
mimg. N6 con thuong gop mit trong cac san pham dudng da 1am chim qué trinh
130 hoa. Bén canh d6 tinh dau hoa hong nguyén chat dugce tin ding nhiéu trong cac

san pham cham soc da, lam cham qué trinh 130 hoa.


https://hakufarm.vn/san-pham/tinh-dau-hoa-nhai-jasmine/
https://hakufarm.vn/san-pham/tinh-dau-hoa-nhai-jasmine/
https://hakufarm.vn/san-pham/tinh-dau-hoa-hong-rose/

Hoa hé)ng 1a loai thyc vat than bui hodc day leo cé nguén géc tr chau Au,
Bic My va Tay Bac Phi. Hoa hong so hitu mui hwong dé chiu ndi tiéng nhat thé
gidi. Co 100 loai hoa hong khac nhau trén khap thé gii voi nhitng mau sac khac
biét va vo cung bat mat. Mui hwong hoa hong quyén rii, tinh té va diu dang 13 mot
trong nhitng huwong thom duogc phai dep yéu thich nhat khi dung nudc hoa. Mot s6
két qua thi nghiém cho thdy Phenylethanol - thanh phéan chinh trong hwong hoa
héng c6 tac dung tc ché sy tiét hormone gy cang thang. viéc chon nhimg mui hoa
héng tu nhién ciing 13 mdt cach giam stress va mang lai nhitng cam himg méi.
Ngoai ra, n6 con giup cai thién lan da suy gidm tinh nang bao v¢ do stress.

Hoa hong dugc sir dung rong rdi trong cac dam cudi, dé ché nudc hoa, dé
tdm tréng. Tham chi, hoa héng cling dugc st dung nhu mot loai thao dugc boi
chtra kha nhiéu vitamin C. La loai hoa kha phd bién, ban c6 thé tim thdy chung &
moi khu vuon trén khip thé gioi.

3. Hoa Oadi Huong — Lavender

Hoa o4i huong 1a mot loai thue vat ¢6 hoa thudc ho bac ha, c6 ngudn goc 6
vung nai cua khu vye Pia Trung Hai, noi ¢6 nhiéu da va nang ma oai huong c6 thé
sinh trudong. Hién nay loai hoa ndy c6 ¢ xung quanh khu vyuc phia nam Chau Au,
Uc va My. Hoa oai hwong ndi bat voi canh cdy che phtt mdt mang xanh véi 14 moc
day va nhitng bong hoa nho mau tim, c6 hwong thom manh mé nhung ciing day
chat thu gian.

Loai hoa nay dugc str dung trong am thuc, bo sung vi ngot ngao va huong
hoa cta chung vao cidc moén an. Siro hoa oai huong va chdi hoa oai huong kho
dugc dung dé lam banh nudng hoa oai huong hay keo déo, trong khi loai mat ong

cao cap Monofloral dugc sdn xuat tir mat hoa oai huong.



Tinh dau cua hoa oai hwong duoc st dung rong rai dé san xuit nude hoa va
cac san pham cham soc co thé. Tuy thudc vao ham lugng, tinh diu hoa oai huong
c6 thé co huong thom rat ngot ngao hodc dam da sic nét.

4. Hoa ngoc lan tay Ylang Ylang

Hoa ngoc lan con dugc goi 1a hoang lan hodc Ylang Ylang. Mang mui
huong thom ngot ngao két hop voi nhitng canh hoa mau vang ndi bat. Ngoc lan tiy
thudng nam trong top 10 loai hoa c6 huwong thom nhét thé giéi.

Ngoai cong dung dé trang tri, hoa ngoc lan tiy con duoc dung nhiéu dé chiét
xuat tinh dau ngoc lan tdy nguyén chat. Mang huong thom tinh té ngot ngio, tinh
dau ngoc lan gép mit trong nudc hoa Chanel N°5, cac loai my pham dudng va
chdm soc da.

5. Hoa su Plumeria

Hoa str con ¢co re”'ly nhiéu tén go1 khac nhu chi dai, cham pa hodc hoa stt. N6
thudc cay bui, than g6.

Hoa x{r thudng c¢6 mau trang, doi khi c6 pha chut mau traing hodc hong & gan
nhuy hoa. Vi kich thudc 16n hoa st thuong dugc trong nhiéu ¢ cac cong trinh,
cong vién dé che bong mat va tao huong thom dé chiu.

6. Hoa phong lir Geranium

Phong 1it 1a mét loai hoa rat pho bién ¢ ving Pia Trung Hai. V&i nhiéu mau
sdc nhu: do, cam, hé)ng. ..

Véi v nghia mang dén tai 16¢ cho gia dinh vi thé phong i thudng duoc
trong lam ciy canh cta nhiéu gia dinh trong dip tét hod nhiing ngay 1&. Phong lit
mang huong thom quyén ril, tao cam gidc sang trong cho gia dinh.

7. Hoa ngan sao (Hoa Lobularia Maritima)


https://www.chanel.com/us/fragrance/p/105340/n5-eau-premiere-spray/

Hoa ngan sao (Hoa Lobularia Maritima) 1a nhom thuc vat thudoc ho cai,
ngudn goc tir Bic My. Hoa ngan sao hay moc thanh byi cum nho, dugc nha ngudi
dan trdng & trong vudn hoic hang rao.

Hoa ngan sao con dugc ménh danh 1a loai hoa ngot ngao, béi mui thom cua
no6 rat ngot va d& chiu, thudng hay thu hit cac loai ong buém va cac loai con tring.

2.1.4. Cach giir hoa twoi lau

2.1.4.1.Chgn hoa

Piéu dau tién va ciing 1a quan trong nhat dé giir cho binh hoa nha ban tuoi
lau d¢ 1a Iya chon dugc nhitng canh hoa tuoi, hoa méi ngay tir khi mua hoa.

Khi chon mua hoa, phéi quan sat that k¥ toan b canh hoa, néu canh hoa con
thang, cting céap, 14 con giit dugc mau xanh dam va khong bi héo Gia hay nga mau
vang thi ddy 13 canh hoa con méi.Néu vét cit con maéi thi gan nhu chac chan d6 1a
canh hoa con méi. Con néu vét cat dd cii va c6 dau hiéu tham den thi ban khéng
nén chon nhitng canh hoa nay.

Tiép dén 1a phan bong hoa, nhitng bong hoa con tuoi s& cé mau sic tuoi
sang, canh hoa ctng cap ban c6 thé thir bang cach dung 2 ngoén tay bop nhe bong
hoa, néu cam nhén duoc d6 cung va dan hoi thi d6 1a hoa méi. Néu 1a hoa cii thi
bong hoa s& mém hon do canh hoa bi héo.

2.1.4.2. X Iy hoa trwéc khi cdm

Cdam hoa trong nide dm nhiét do 1y tudng nén & trong khoang tir 43-44°C.
Cho mét lugng nudc ngang than lo hoa rdi dé ra noi thoang mat trong 1-2 gid. Céc
phan tr trong nudc 4m s& thAm thau vao hoa nhanh hon, déng thoi hoa lai it bi mat
di 6 am vi & noi thoang mat.

Sau do, dung kéo that sic cit canh hoa theo mét gbc 45 do dé canh hoa ¢6

thé hat duoc nhiéu nudc nhat khi cam trong binh.



Logi bé hét cdc canh 1d ngdp trong nieéc. La ngdp trong nude cé thé bi thdi,
tao thanh thirc dn cho vi khuan, lay bénh lam hong hoa.Vi vay, hay cat bo cac canh
14 ma ban thay ching bi ngap trong nudc.

2.1.4.3.Cham séc hoa sau khi cam
Hoa tan la diéu khong thé tranh khoi. Néu mudn kéo dai tudi tho cua hoa, chi cso
mot cach duy nhat Ia l1am ting kha ning hut nudc cua hoa. Co hai phuong phap
thuong dung dé tang cuong kha ning nay

a. Phuwong phap vat ly

Khong chi 1a chon hoa hay tia canh, viéc vé sinh binh hoa cling la cach gilr
tuoi 1au hon. Cach 1am nay giup loai bo byi ban va vi khuan trong binh. Pay 1a 2
yéu t6 chinh khién cho hoa nhanh héo.

Pong thoi can phai thay nuéc cim hoa thuong xuyén mdi ngdy. Nén thay
nudc cim hoa vao budi sang sém. Mdi lan thay nudc nén cit bot canh hoa mot
chut dé tang kha ning hat nude cho canh hoa

Bo di hoa héo cang sém cang sém cang tt. Néu thay hoa héo, nén cit bo
ngay 1ap tuc. Vi khi ethylene khong chi c6 trong trai cdy ma con co6 ca trong hoa
héo, s& 1am cho hoa tuoi rat nhanh hong.

b. Phuwong phdp hoa hoc

Dung héa chét dé xir Iy ¢o thé ngan chin cac tac hai cua vi khuan dong thoi
gia tang su hap thu nudc trong mach dan truyén va ciing dé trung hoa mtc do pH
trong nudc. Cac chat thuong dung la:

- Vitamin: hang ngay khi thay nuéc ta ¢ thé thém khoang 1% vitamin A va
Vitamin B vao nuéc cam hoa

- Bot Iuu huynh va mudi: dung bot Tuu huynh va mudi tra xat vao chd ca

cudng hoa. Cac loai than thao hoic thin mém rat thich hop vai cach nay.



- Axit axetic: cac loai hoa ma canh tuwong dbi cing nhu hoa hdng rat thich
hop véi kiéu cham séc nay. Sau khi ngdm vao dung dich axit axetic 2 dén 3 gidy
thi Iy canh hoa ra va cdm ngay vao binh

- Pha dung dich cam hoa:

Chung ta c6 thé ty 1am loai dung dich nay bang nhimng thanh phan don gian
bang cach pha nudc chanh c6 ga véi nudce tiy. Hodc co thé pha bat ki nudc udng
c6 ga co chtra dudong va axit vao nudc. Pha soda véi nudce theo ti 1€ 1:3, sau do
thém vao mot vai giot nude tay (khong nhiéu) dé loai bo cac vi sinh vat gay hai

2.1.4.4.Bdo qudn hoa dung cdch

Khong phai loai hoa nao cling ¢ cach bao quan giéng nhau. Hoa thuy tién
va hoa lan da huong c6 thé lan téa chat doc hai sang cac loai hoa khac, vi vy can
cam chiing trong nhitng chiéc binh riéng biét.

Pit binh hoa ¢ noi nhiéu anh sang,khong nén dé binh hoa & noi c6 4nh sang
mat troi chiéu truc tiép, noi nhiéu gié hoac gan tivi, diéu hoa hay quat. Ngoai ra,
néu co thé hiy dé binh hoa ra phoi swong budi dém vi day ciing 1 cach gitr hoa

tuoi lau trong binh.

2.2.  Khai quat vé nghé thuit cim hoa
2.2.1. Nguén géc ciia nghé thugt cdm hoa ’

Do c6 su khac nhau vé khu vuc, moi trudng, bdi canh van héa, khong gian
phat trién, cho nén nghé thuit cdm hoa cling khac nhau. Nghé thuat ndy bat ngudn
tir 3 noi khac nhau: cdm hoa kiéu Nhat, cam hoa kiéu Trung Qubc, cam hoa kiéu
Tay Phuong.

2.2.1.1. Nghé thudt cim hoa Trung Quéc

Nghé thuat cdm hoa cua Trung Qudc di co tir lau. Pau tién khi trong duoc
nhitng bong hoa, dé thuong thirc, ngudi yéu hoa chi biét dinh hoa 1én toc, 1én vay,

cay canh hodc bo hoa lai thanh bo don gian... dan dan cé nhitng hinh thic khac



phat trién nhu dang hoa cho Phat, cing dinh. Mii cho dén doi nha DPuong, nghé
thuat cam hoa maéi phat trién manh va hoa nudc dau tro thanh vat khong thé thiéu
trong cac dip 18 hoi cua nha vua. Ciing trong thoi gian nay, viéc cam hoa vao lo va
binh ciing dan duoc hinh thanh, cac cudn sach vé hoa ciing lan luot ra doi, trong do
cudn ”Hoa ciru tich” 1a cudn sach cé gia tri nhat va dit nén tang cho nghé thuat
cam hoa cua dat nudc nay. Tur d6 nghé thuat cim hoa trong binh ciing hoan thién
dan va duoc mo rong cho dén moi tang 16p nhan dan hinh thanh nén mot loai 18
nghi trong cudc séng xa giao hang ngay.

2.2.1.2. Nghé thudt cim hoa Nhdt Bdn

O Nhat, nghé thuat cdm hoa phat trién cung véi tra dao vao thé ki XV. C6

rat nhiéu truong phai lac bay gio, mang tinh chat tiéu biéu cho vé dep cua con
ngudi, CUdC séng va vil tru bao la...
Di sdu vao nghé thuat cdm hoa, dd xuat hién nhiéu truong phai: tir truong phai hinh
thire ton trong nhitng quy luat khat khe, truong phai tu nhién dung lai dang vé caa
thién nhién, dén trudng phai tuong trung, yéu doi, song thuc... Pén nay da c6 hang
tram truong phai khac nhau, trong d6 c6 nhimg truong phai rat noi tiéng nhu
Ikebana, Ohara, Ikinobo, Sogetsu.. Hau hét cac truong phai nay déu thé hién y
nghia tuong trung cho ngudn séng. cdm 3 canh hoa chinh, twong trung cho Troi,
Pat, Nguoi. Canh cao nhat tuong trung cho khong gian ché ngu muén vat, canh
thap nhat tuong trung cho dat nuéc, nguon séng mudn vat, canh & gitta tuong
trung cho con nguodi, can ban hanh dong cia mudn vat.

Trong thoi gian 1au dai, nghé thuat cidm hoa Nhat Ban dung trong té tu dén
miéu, dan té, luu hanh trong gidi ting lit, mang dam mau sac ton gido. Do dé hinh
dang cta hoa ludn duoc bé tri dbi xing va cé bd cuc chat ché.

Vao giira thé ki thir IX, ngudi Nhat da bat dau biét cdm hoa vao lo dé cang

nhau thuong thaec.



Téi thé ki thi X, ngoai nhitng nghi 1& dang té Phat t6, hoa con bat dau dugc
dung dé trang tri.

Dau thé ki X1V, giéi qui toc Nhat Ban c6 nhitng ngay 18 hoi thuong thic hoa
goi la "Hoa ngu hdi1" (thi cam hoa), coi cam hoa nhu 14 mot moén ngh¢ thuat tiéu
khién, nhan dat; ké tir 46 tré di, cdm hoa da thoat dan mau sic ton gido thuan tuy,
budc vao cung dinh va cac gia dinh v& si, quy tdc, trd thanh mot san pham nghé
thuat dé trang tri va xuét hién trong nhimg 1& hoi.

2.2.1.3. Nghé thudt cim hoa Tdy Phuong

Nghé thuat cay canh Tay Phuong bat ngudn tir khu vuc ven Pia Trung Hai
va phat trién dén ngay nay, di tré thanh mot trong nhimg trao luu nghé thuat cam
hoa chinh - cim hoa theo phong cach Tay Phuong. Lich sir cim hoa & ddy von co
tir lau doi. Sach sir va di tich khao ¢ cho biét: Ngay tir nhitng nam 2,000 trudc
Cong nguyén, thoi ky cua nén "Vin minh song Nile", tai Ai Cap da c6 nhing buc
hoa trén tuong da, mo ta viéc dung hoa sen va hoa thuy tién trong céach trang tri.
Ciing c6 ngudi dung nhiing loai hii 6 miéng hep dé cdm hoa. Trong Kim Tu Thép
ciia Ai Cp, ngudi ta cling da phat hién ra dau tich cia mot loai hoa hoa thach. Po
1a loai tuong vi, rat pho bién trén dat nude nay.

Phuong phap cam hoa trong giai doan ndy con tho so: vira khong co vé dep
vé dudng nét, lai vira khong c6 nhimg két hop nhiéu loai hoa bén canh nhau. Tir
thoi ky CO Hy Lap cho dén thoi Hau Ky Co La M3, nguoi ta thudng dung hoa
vang dé trang tri trong nhing 1& hoi. Thiéu nit ciing thuong doi nhitng vuwong mién
duoc két bang hoa hong. Kiéu dang nay biéu trung cho 10ng chung thuy trong thuat
yéu duong. Trong nghé thuat cam hoa va két hoa Tay Phuong, kiéu ndy van con
bao luu cho dén ngay nay véi nhitng thay d6i qua timg thoi dai. C6 hai kiéu cim

hoa trong giai doan nay: cim hoa & lo va cam hoa trong ling.



Vao thé ky XIX, hang quy toc, giéi thugng lwu Tay Phuong bat dau quan
tam va say mé ngh¢ thuat cam hoa, tir viéc xir 1y nghé thuat cam hoa cho dén cach
phéi hop mau sic nhiéu loai hoa. Ngoai ra, cling ¢6 nhitng nghé nhan ché tac cac
binh hoa, chiu hoa du kiéu dang; c6 ngudi lai chuyén nghién ctru vé khong gian
cim hoa. Ho dé ra nhitng nguyén tic vé cam hoa, voi nhiéu trudong phai. Tinh ra co
32 trudng phai cdm hoa khac nhau. Cim hoa di tr& thanh mot 16i trang tri va
thuong ngoan trong bat ctr hoi hop, tiéc tung, nhan dam. Vao dau thé ky XX, nha
ngh¢ thuat hoc Gertrude Jekyll cho xuét ban cudn "Flower decoration in the home"
c6 tac dung goi mo rat 16n trong nghé thuat cam hoa sau nay. Pay 1a nén tang cia
ngh¢ thuat cam hoa Tay Phuong hién dai. Nhitng thap nién gﬁn lai day, ngh¢ thuat
cam hoa Tay Phuong da chiu anh huéng cia Hoa dao Nhat cling nhu Thién Phai,
do d6 di nay sinh nhimng kiéu cam hoa da dang, thién vé triét 1y.

Nghé thuat cam hoa c6 dién chi han ché & chd cam hoa vao binh. Nguoi cam
hoa chi chon mot canh it hoa, réi tao hinh va chon d¢ dai thich hop. Hinh thirc cim
hoa trong thoi d6 con don gian, thuan phac, thudng chi giit lai kiéu dang cta hoa
chtr khong gia cong vé mit ki thudt va nghé thuat. Lo hoa da phan bang gém.
Ngoai ra, trong gidi quy tdc, vuong tudc thi dung nhimg thir lo bang ngoc thach,
thity tinh. Trong nhitng birc hoa ¢6 dién cho thdy mau sac thién vé su ruc 1, choi
chang.

2.2.2. Pic diém ciia nghé thuit cim hoa

Cam hoa theo nghé thuat phuong Pong ma dai biéu 1a Trung Qudc va Nhat
Ban voi dic diém ndi bat 1a chon hoa kha it, nhan manh tinh tham my tir nhiing
duong nét cua hoa, tao bd cuc don gian, thanh nha, thoat tuc.Con cam hoa theo
phong cach phuong Tay chil yéu chu trong sy ddi xtimg, hoa nhiéu va xum xué,

mau sac sac so dé dat duoc hi€u qua muén mau muon vé.



Cam theo phong cach phuong Pong doi hoi giita hoa va binh cdm phai co ti
1¢ twong xtng, thong thuong do cao cua canh chinh bang 1,5 1an d6 cao cua binh,
con cdm hoa kiéu phuong Tay thudng chon loai binh hoa théng thuong, miéng
rong dé cim duoc nhiéu hoa.

Noi dé hoa ciing phai chon noi thich hop, sau khi cim hoa xong can xem xét
d6 cao cua binh hoa dé quyét dinh vi tri dat.

Khi cdm hoa can x4c dinh y tuong dé chon hoa va binh thich hop véi chd dé.
Mau sic va hinh dang ctia hoa v6i binh can c6 su hai hoa dé ¢6 sy cAn bang trong
két cdu va hai hoa mau sic. Hoa 14 khong thé cao bang nhau, hoa chinh nén hoi
cao, hoa phu nén hoi thép. Khi chon hoa nén chon hoa c6 do tuoi ngang nhau dé
lam hoa chinh va hoa phy, nhu vay d6 bén s& ngang bang nhau. Cac doa hoa phai
duoc phan bd ddng déu, bat ké 1a hoa chinh hay hoa phu déu phai hoa hop va cin
xtng. Sy phd hop hoa va canh cim thém ciing can thich hop dé tao thanh chinh
thé.

2.2.3. Pinh nghia vé nghé thuit cim hoa

Dinh nghia: Nghé thuat cam hoa dugc biét t¢i nhu mot ngh¢ thuat st dung
phu kién va hoa tuoi dé tao ra bd cuc dem lai su thoai mai va tao nén su can béng
khi nhin bang mat. La su két hop hai hoa cua nhimg tong mau hoa 14 dé dem lai
mot buic tranh thién nhién siéu dep va cudn hat moi ngudi. Pong thoi, khi cim hoa
phai thoa méan duoc cic yéu cau vé tinh thAim my cua cac yéu té nhu: hinh khoi,
khong gian, bd cuc, mau sic va cic nguyén tic thiét ké hoa nhu: phu hop véi ty 1€,
su can bang va do tuong phan

Y nghia: Cam hoa nghé thuat tir 1au nay da tré nén quen thudc d6i voi nhiing
nguoi yéu hoa, yéu cai dep. Hinh anh nhitng b6 hoa tuoi nghé thuat don gian ma
dep mat da trd nén vo cung ¥ nghia va gan lién véi cude sdng cia mdi ngudi chung

ta. Nguoi ta con hay sir dung nhirng déa hoa nghé thuat dep nhat lam hoa mimg



sinh nhat, hoa khai truong, hoa trang tri ngay tét, hoa dam cuéi, hoa ting me,... va
nhiéu loai hoa con dugc sir dung nhu mot vat phong thity mang lai nhiéu tai 1oc
cho gia chu.

2.2.4. Mgt s6 kiéu ddng co ban
1. Cam hoa hinh kim tw thap (chép nén)

Ki€u hinh kim tu thap
(chop non)

Khi cam hoa theo hinh chép nén, cic bong hoa s& duoc sip xép theo hudng
nhon va rat cao, chiing s& duoc cam theo do cao tir cao xubng thap dan.
Trong qua trinh cam, cac bong hoa chinh s& dugc phan bd déu, cac hoa phu s&
dugc cam xen thap hon va cam sat & phia dudi chan.

2. Cam hoa theo kiéu mdi vom



Kiéu mai vom

-
bTaskee

Véi cach cidm hoa nay, phan I6n hoa duoc xép theo hinh tron va chiéu cao cac
bong hoa & muc trung binh. Cim hoa mai vom ¢ kha nhiéu phong cach khac nhau
va 1a cach cim hoa dugc nhiéu ngudi yéu thich.

3. Hinh ludi liém



Kiéu ludi liem

Véi kiéu nay hoa dugc xép cong hinh vong cung, toa vé hai phia nguoc nhau nhu
hinh ong trang ludi liém. Céc loai hoa dugc xép dat hai hoa dé tao sy can bang cho
téng thé mau cdm hoa. Pé cach cam hoa nay thém hoan thién hon, ngudi cam s&
phai sir dung thém nhiéu loai phu kién, hoa bé tro.

4. Cach cam hoa co ban kiéu ngang:

Kieu ngang




Khi cim hoa ngang, cac bong hoa s& duoc sap xép theo chiéu ngang co dién va doi
xtng, chiéu dai 2 bén 1a nhu nhau, thuong gap 2 1an chiéu cao. Ngudi cim thuong
ap dung cach cim hoa nay & ban tiéc, dam cudi, hodc ban n trong gia dinh.

5. Kiéu cam hinh chir T

<
bTaskee

Kiéu cam hoa hinh chit T 16n nguoc, hoa s& dugc phu trén 3 mat, chiéu dai mot
mat c6 doi chut khac biét so véi 2 mat kia. Cach cam hoa co ban kiéu cach nay
thudng duoc sir dung trong cac dip 18 Tét quan trong.

6. Hoa cam theo hinh chir L



Kiéu chir L

Gidng nhu tén goi, Kiéu cam hoa nay c6 hinh dang chir L, vi né khéng ddi xung
nén khi cdm hoa phai sip xép khéo 1éo dé tao sy can bang.

7. Kiéu cam ré quat

Kiéu ré quat

Kiéu cam hoa hinh ré quat can sir dung hoa c6 than dai va khoe nhu hoa lay on.
Khi cim ta co6 thé tao diém nhan sang tao tai khu vyc trung tam, hoic tao dudng
cong cho ling hoa nhung van dam bao hinh dang nan quat.

8. Hinh tam gidac



Kiéu tam giac

Khi cdm hoa theo hinh tam gidc can chd ¥ vi tri cua nhitng bong hoa dung dé hinh

thanh hinh dang nay, can sap xép chiéu cao nhiéu hon chiéu rong.

9. Kiéu cam hoa theo hinh bau duc

Kiéu bau duc

Pay 1a cach cim hoa co ban va ¢ dién thudng dung cho hoa dam hiéu, nhung hién

nay n6 khong bi gidi han chi & muc dich sir dung nay nira, véi kiéu nay ta ciing c6
thé sang tao, sap xép khéo 1éo dé trang tri phong khach.

10. Kiéu cam hoa theo chiéu doc



i
blaskee

Cam hoa theo chiéu doc 1a kiéu cdm cao va chiéu rong nho. Ban c6 thé bat gap
kiéu cim hoa nay ¢ cac dam cudi hoic ban c6 thé trang tri goc nha véi kiéu cam

hoa nay day.

2.3.  K¥ thuit cim hoa trén bat thap
2.3.1. Khdi qudt chung

Cam hoa binh thap 1a 16i cam can ban, don gian, thé hién duong nét manh
mé. Pay 1a mot thé loai cam theo phong cach A Pong, dung dé trang tri phong
khach, dau ta, ké sach...

2.3.2. Cdc ki thugdt cdm hoa co ban
a. Cach cat, tia canh, hoa va 1a:



+ Vi hoa: nén cit khi canh hoa dang nhiing vao nudc, c6 thé cit ngang
canh hoa hodc cit xéo.Vét cat méi s& gitip nudc dan nhanh 1én hoa va nhd d6 hoa
s€ duoc tuo1 lau.

+ V&i canh va 14: khi st dung canh va 14, nén tia stra lai cho c6 dudng nét
nhe nhang, thanh nha hon bang cach tia bo nhitng 14 siu,14 ta, 14 dap trén canh dé
gilt vé tuo1 mat cho binh hoa. Khi cit 14, nén cét di phﬁn nhon cua tung cong 14, tao
thanh céc hinh co ban nhu tron, tam giac hodc theo hinh dang tuy y. Can cha y tia
b6 nhitng 14 ndm sat gbc hoa dé nhimng 14 nay khong bi thdi rita, lam hu nude cam
hoa.

b. Cach uén canh va hoa:

Mudn cho binh hoa c6 nét mém mai, uyén chuyén, can phai udn canh
va hoa thanh nhitng dudng cong theo ¥ muén. C6 2 phuong phap udn:

- Udn bang tay: dit 2 ngon cai cua hai ban tay tai diém mudn udn,
vudt nhe tur trong ra ngoai, tranh tap trung strc manh 1én mot chd trén canh.

- Udn bang k&m: udn bang tay thuong khéng giir dugce do cong lau,
nén co thé ding k&m dé uén. Trudce khi udn, ding kém xuyén dudi dai hoa, ap chat
kém doc than cudng hoa va ding gidy sap quan che phan kém.

Pé udn hoa, xuyén kém bén dudi dai hoa, mot tay gifr dau kém, mot
tay xoay nhe cudng hoa, quan cho sgi kém nam vira sat voi than canh, khong chit
qua cling khong 1ong qua.

Vi nhimg 14 c6 chiéu dai 16n nhu 14 thiét moc lan, 14 van nién
thanh,...dan kém phia sau 14 doc theo song 14 dé udn. Véi dang 14 tron nhu 14 trau
ba, xuyén kém ngang qua sbng 14 rdi bé gap song song véi cudng 14, dung gidy sap
quan lai.

c. C6 dinh hoa trong dé cam:

Cé 2 truong hop:

* C6 dinh hoa trong dé ghim:



Khi do canh xong, dung kéo cit xéo cubng dé canh hit duoc nhiéu
nude. Khi cim canh vao dé ghim, ding ngén tay tré va ngén cai cam canh hoa,
cam thang vao khe cua cac dinh, mit vat ngira 18n roi tir tir kéo nghiéng vé phia ta
mudn.

Vi nhimg hoa hoic 14 ¢6 cudng quéa nho, dé cam duogc canh vao dé
c6 thé dung mot trong nhitng bién phéap sau:

- Xuyén canh vao mot than cay rong.

- Budc thém canh khac rian chic hon vao bén canh.

* C6 dinh hoa trong xdp cam:

X6p 1a mot dung cu gitr hoa trong binh. Khi xdp ¢ trang thai kho,
khong nén dé vat nang dé 1én hodc 4n tay vao x6p s& 1am x6p bi chai, mat kha ning
hat nude. Trude khi cam hoa vao, x6p phai duoc 1am uét véi da lugng nude bang
cach sau:

Tha xdp vao chiu nude du 16n dé nude c6 thé ndi tu do dén khi thAm
dam nude. Khong nén dung tay nhan xdp ngap vao trong nude vi s& hinh thanh
nhitng tai bot khi trong x6p lam x6p khong tham du nude.

Céach cam hoa vao x6p:

- Chon phén gdc cta canh trudce khi cdm phai sudng, nhin.

- Cam canh vao dng vi tri.

- Khong duoc bé quan canh.

- Cam canh sdu vao trong x0p, ¢ trung tAm ctia miéng x0p.

- Néu cam canh khong dung vi tri, phai can than rat canh ra roi cam
lai cho dung vi tri.

d. Vi tri dat dé cdm trong binh:

Pé cam thuong dugc dat mot trong bon goc cua binh hoa, ngoai trix
mot b dang cam ty do dé cam duoc dat & gifta binh.

Quy trinh cam 1 binh hoa:



- Rura sach binh hoa

- Cho nuoc sach vao binh

- Dat dé cam vao binh

- Cdt hoa trong nuoc, cdam hoa vao binh theo hoa hinh dinh san.

e. Ky thudt phdi mau trong cdém hoa

MAU NONG

St dung mau néng khi thiét
ké , thé hién: dam mé, hanh
phiic, ndng déng va day
ndng lwgng

MAU LANH
Yén binh, tinh l3ng

f.
Nim ré vé mau sic & cang thdy thu vi trong viéc lya chon gam mau thiét ké
cho lang hoa tuoi, hay b6 hoa tré nén twoi dep va sang trong.

Cam hoa theo mau twong phdan
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D6 1a cac mau ddi khang nhau, khi ching dung canh nhau s& cung 1am noi bat
nhau. O vong tron mau dé 1a cac mau dbi ximg qua tdm vong tron. Cac cip mau
twong phan chinh do la:

b6 — Red — Luc — Green

Vang — Yellow — Tim — Purple

Lam — Blue — Cam- Orange

M6t s6 mau hoa cim theo mau twong phan: \

_J

Gié hoa cdm véi mau vang va mau tim violet, theo dung cdp tuong phan trong

banh xe mau sac.


http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/tuong-phan-2.jpg

Ling hoa trén phdi mau theo cip twong phan do va xanh 14, diém thém mau trang
dé tao su sang nét va rd rang, ting phan sinh déng cho gio hoa.

ZChon mau theo cip mau twong phin nhau dé tao sw nhan manh, thu hut.

Y nghia cach chon m au cam hoa theo cip twong phan bo sung:

Céc cip mau twong phan nhiéu ning luong bai vi trong tu chung d6i choi nhau;
mau tuong phan thi di theo cdp mau nong (do,cam,vang ...) va lanh (xanh 14 cay,
lam, tim ...) c6 mét stc cang tuy nhién cia loai mau nay. Du ban ¢6 cht tdm hay
khong nhung trong ndo ludn tim kiém sy hai hoa ciia mau sac, do vay Sy cing nay
clia mau tuong phan 1a bat thudng voi ndo va gy cha y va ban phai ding lai dé
nhin.

Cam hoa theo mau twong dong, lién ké:
M6t nhém mau, dang canh nhau trong vong tron mau (khong can phan biét nong —

lanh), khi chung dng gan nhau trong kha giong nhau.


http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/tuong-phan-xanh-do.jpg
http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/finger-pointing-to-right.png

Khi lya chon mau twong dong 1a cac mau ding gan nhau, giéng nhau thi ta ciing
van chon ra mau sic cia mot loai hoa chu dao cua gam mau do.

Mau chu dao

- Mau chiém dién tich troi nhat trong toan bd khong gian, chi phéi toan bo hoa sic
cta tic pham hoa tuoi

- Mau chii dao con tuy thudce vao dé tai, khéng gian, thoi gian, vi tri sir dung, tim
sinh 1y nguoi sir dung, y d0, tinh cam. Vi du: dbi voi ngudi 16N tudi ta nén 1y mau
tim, hay mau trang, n6 nhe nhang, phu hop véi ngudi 16n tudi. Con tang hoa cho
nguoi tré tudi ta nén chon céc gam mau néng, ruc rd, thé hién cho sy tuoi tré, ndo
nhiét. Cac mau néng nhu mau vang, mau cam...

MGt S6 tic pham hoa twoi cam theo gam mau twong tw hay goi la mau lién ké trong

banh xe mau sac:


http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/mau-tuong-dong-4475.jpg
http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/mau-lien-ke-4479.png

Pay 14 binh hoa cim theo mau lién ké, tirc cac sic mau hoa twong tu gidng nhau.
“7 Y nghia cam hoa theo gam mau lién ké:

Str dyng kiéu cdm hoa theo gam mau lién k& khi ban can c6 nhiéu mau phdi hop
v6i nhau nhung van giit cam giac vé mot mau ban yéu thich nao do. Viéc b tri
hop 1y sé& tao ra dong chay tu nhién ctia mau sic, tao su sang trong. Néu tong mau
lien ké 1a tong néng s& tao sy 4m ap, khong quéa chéi lod. Néu tong lanh s& cam
giac mat mé, khong qua lanh.

Cdam hoa theo cdch chon mau hinh tam gidc
La cach tim ra ba mau chu dao trén vong tron mau, ba mau chinh 1a ba dinh cua

tam giac déu.


http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/mau-lien-ke.jpg
http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/finger-pointing-to-right.png

Lang hoa trén la chon gam mau theo phuong phéap hinh tam giac trén banh xe mau
sac. O day ta chon gam mau vang, xanh, tim.

Cdch chon mau cdm hoa tieoi theo hinh vuéng

Céch sir dung tuong tu nhu tam giac, khi can sy da dang ciia mau sac. Cé hai kiéu
chon. Theo hinh vudng va theo hinh chit nhat (tetrad) tir d6 chon ra bén mau &

dinh. Mo ta cach chon nhu sau:


http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/triad-4487.png
http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/phoi-mau-theo-hinh-tam-giac.gif

Cdch sir dung mau sac trong cam hoa — chon mau don sdc:
Str dung mau don sac trong thiét ké va trang tri hoa twoi dé dang gitp tao ra mot

tac pham co tinh gan két, khong 16n xon.



http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/mau-hinh-vuong-4490.png
http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/don-sac.jpg

Pay 1a gio6 hoa cdm theo mau don sic 1a mau do, tao nén vé dep ruc rd, dam tham.
Gam mau d6 thuong danh cho nhitng ngudi €6 ca tinh nang dong va vui vé.

Cdch phéi mau hoa két hop

Céach phdi mau hoa két hop 1a Iya chon cach phdi mau lién ké két hop véi tuong
phan. Cach chon nhu nay tao diém nhan doc déo va ndi bat hon cho tac pham gio

hoa hay bo hoa.

Gio hoa trén tac gia da Iya chon su két hop gitra hai cach chon mau 1a chon gam
mau lién k& va d6i 1ap. Gio hoa trén da noi bat duoc bong hoa hd diép tim & chinh

giira, nhung cac loai hoa khac 1am nén van rat hai hoa va tuoi dep.


http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/FB_IMG_1529547772596.jpg
http://daycamhoa.com/wp-content/uploads/2019/07/lien-ke-doi-lap.gif

2.3.3. Gidi thieu mdu cam

2.3.3.1. Dang thang ding

a. So do cam hoa

e Quy udc veé goc dd cam cac canh hoa vao binh cam

a) b)

Binh théip Binh cao

o Canh caflm thang dung 1a canh 0%
o Canh cam ngang miéng binh vé 2 phia la canh 90°.



« Goc d6 cam cua 3 canh chinh ¢ dang cam thang dung trong binh cao va binh
thap :
o Canh ' thuong nghiéng khoang 10-15° hodc thang dung.
o Canh T thuong nghiéng 45°.
o Canh T thuong nghiéng 75° vé phia d6i dién.
« (6 thé dung hoa hodc canh 14 1am canh chinh.
b. Quy trinh cdm hoa:
o Vat li€u, dung cu: Canh thong nhé hodc 14 mang lam canh chinh, hoa déng tién
1am canh phuy, binh thap, mut xdp hoic ban chong (dé ghim)

)
N

« Cimcanh 1, dai khoang 1,5(D+h), nghiéng khoang 10-15° (hinh a) ;

« Camcanh T, dai khoang 2/3 canh T, nghiéng khoang 45° (hinh b) ;

. Cém canh %, dai khoang 2/3 canh T | nghiéng khoang 75° (hinh c)

o Cam cac canh T c¢6 do dai khac nhau xen vao canh chinh va diém thém canh la
nho che kin miéng binh




c.. Thay déi géc dd cac canh chinh

L

o Goc do cam cua cac canh chinh so vdi dang co ban

)

o Canh T thing dung 0°;
o Canh T nghiéng 5°
o Canh * thang ding

—_— o
10 -15 0

450

75¢




o Vat li¢u, dung cu cam hoa:

o La cay ludi hd, hoa dong tién, canh thuy tric, gié may, dao, kéo, mut xop
o €6 thé thay bang 14 dinh lang, 14 cau canh,...
o C6 thé thay hoa béng hoa ctc, hoa héng, hoa thuoc duoc,...

d. Bé b6t mot hoac hai canh chinh

2.3.3.2. CAM HOA DANG NGHIENG

a. So' d0 ciAm hoa

o Goc do canh chinh ¢ dang nghiéng la 45°
« O dang thang canh chinh nghiéng tir 10-15° con & dang nghiéng thi canh chinh
c6 do nghiéng la 45°
b. Quy trinh cim hoa

o Vat li€u, dung cu: hoa héng, l1a duong xi; binh thép, dé ghim hodc mut xép.
o Quy trinh cam hoa:



o Cémcanh ', dai khoang 1,5 (D+h), nghiéng 45° (h.2.29a);
o Cim canh ', dai khoang 2/3 canh T, nghiéng 15°, hoi nga ra phia sau

(h. 2.29b) ;
o Cam canh T, dai khoang 2/3 canh ', nghiéng 75°, hoi nga ra phia trudc
(h.2.29c) ; ‘
o Cam céc canh phu T gom hoa, 14 xen vao canh chinh va che kin miéng
binh
1 ?
0
e —
—— a) - b)

o Gobc do cam cua cac canh chinh so véi dang co ban.

o Canh Tnghiéng 75°
o Canh T nghiéng 45°
o Canh T nghiéng 5-7°



=> S0 v&i1 dang co ban cac canh c¢6 d§ nghiéng 16n hon nhiéu.
o Vatli¢u, dung cu cam hoa.

o 7 bong hoa déng tién, 1 nhanh 14 cau canh, binh thap hinh vudng, mut xop,
dao, kéo
o Co thé thay bang hoa hong, hoa ciic, 14 ming, 14 duong si, ...
a) Bo bot mot hodc hai canh chinh, thay d6i d¢ dai cua canh chinh

o Vatli¢u, dungcu:

o 2 nhanh hoa lan ;

o 1 nhanh 14 cau canh ;

o 1 nhanh l4 mang ;

o Binh cao, hinh tron.
« Quy trinh cam hoa :

o Cémcanh T c6 chiéu dai = 2(D+h), nghiéng 75°;

o Cém canh T c6 chiéu dai = 3/4 canh T, nghiéng 45° ;
o Dém 14 cau canh phia sau va dém 14 mang che kin miéng binh.



2.4. K§ thuit cim hoa trén binh cao
2.4.1. G!é’i thiéu dung cu
Chu y dén viéc chon binh hoa
Ddi véi cach cim hoa binh cao cd, luu ¥ ddu tién ma ban can nam do6 chinh 1a chon
binh. Diéu nay s& quyét dinh dén 50% chat luong thAm my cua binh hoa ma ban tu
tay cam nén. Cu thé, khi chon binh hoa cao c6 dé cam hoa, ban can ghi nhé nhiing
diéu sau day:
- Kich thuéc: Kich thudc cia binh hoa s& phu thudc vao sé luong hoa ma ban s&
cam. Vi dy, d6i véi nhimg canh hoa thang, nhé gon thi ban nén chon binh ¢6 cao
c6 kich thuéc nho. Con d6i vai nhitng b hoa cau ky, bong hoa to thi ban nén chon
binh cao ¢6 c6 kich thudc I6n, phan miéng hoi loe.
- Chiéu cao: Mic du goi chung 1a binh hoa cao ¢, tuy nhién cling chia thanh ¢6
cao, c6 ngan. Bé binh hoa trong can dbi hon thi ban nén chon binh theo ti I¢ 1:2 so
véi chiéu dai cua hoa.

Kiéu dang: Tuy thudc vao loai hoa ma ban dinh cdm dé chon kiéu binh thich
hop. Tuy nhién, ban ciing nén wu tién chon nhiing kiéu dang don gian, gon gang.
- Chat liéu: Cach cam hoa binh cao cb ciing phu thudc vao chat liéu caa binh
hoa. Cu thé, néu ban thich su sang trong thi nén chon binh thiiy tinh. Con néu ban
thich sy don gian thi nén chon binh st hoac gém.

2.4.2. Gigi thigu mdu cam

Cam truc tiép vao binh (lo)
Cam vao mat x6p
K¥ thuat thuc hién va qua trinh thao tac
Chon loai hoa cim tuwong xtng véi binh hoa
Pé binh hoa duoc cam bang lo cao cd dat dén vé dep hoan my, thi viéc chon hoa

trong xtng véi binh cling rat quan trong. Theo kinh nghiém cua cac nghé nhan



chuyén ciam hoa, mot binh hoa chi nén ¢6 toi da 3 mau sic. Cac mau sic cua bod
hoa ciing phai twong dong, cing tong véi nhau. Pong thoi cac mau nay phai cd su
tuong ddng, dn khép véi nhau va phu hop véi khong gian trang tri. Tréi lai, mau do,
hong hay trang lai phu hop véi ngay 18 Tinh yéu hoic Ky niém ngay cudi, ngay yéu
nhau

Vi dy, nhitng gam mau cam hodac mau tim s€ thich hop nhat trong thoi tiét gia lanh.
Con ddi voi sic trang va sic xanh thi phu hop véi khong gian nhe nhang, sang
trong. Bén canh do, ban cling co thé lya chon mau sic cua hoa theo cac ngay ky
niém. Diéu nay s& gitp cho viéc thuc hién cach cam hoa binh cao ¢d thém phan y
nghia hon.

— Khéng gian: Mot meo nho ma hoi chi em van thuong truyén tai nhau d6 chinh 1a
chon binh hoa twong tng véi khong gian séng. Vi du véi nhiig khong gian nho
hep, ban nén chon lo hoa co6 kich thudc nhé. Con véi nhitng khong gian thoang
dang, sang trong hon thi ban nén chon nhitng binh hoa cé kich thudc 16n, cung
nhitng bong hoa cau ky.

Luu ¥ vé cach cim va trinh bay

Sau khi lya chon duoc xong binh cao ¢ va loai hoa thich hop, thi viéc tiép theo
ma ban can thyc hién 12 cdm hoa va trinh bay. Di Vi binh hoa cao ¢d, nguyén tac
quan trong nhat ma ban can nim d6 chinh 13 cdm theo tht tu tir trudc ra sau, tir
thap t6i cao. Bén canh d6, ddi v&i nhitng loai hoa c6 nhiéu 14 thi ban nén tia bét,
nham tao duoc sy can ddi va tong thé hai hoa cho binh hoa.

Sau khi cam hoa thi viéc trinh bay, trang tri cling 4nh huéng dén tinh tham my cua
binh hoa. Mot meo nhé ma hoi chi em van thudng truyén tai nhau d6 chinh 13 nén
chon binh hoa twong ung voi khong gian séng cua ban. Vi du, dbi voi nhiing

khong gian nhé hep thi ban nén chon lo hoa cé kich thudc nho, con véi nhitng



khong gian thoang dang, sang trong hon thi ban nén chon nhiing binh hoa cé kich
thudc l6n, cing nhitng bong hoa cau ky.

CAU HOI THAO LUAN CHUONG 3

1. Cau hoi thao luan: Tim hiéu vé ¥ nghia, dic trung cta cac loai hoa.

2. Trinh bay nhitng kiéu cim hoa co ban

3. Cach chon mau phdi mau khi cam hoa



Chwong 3: Ky thuat trang tri Thoi gian:12gio

< MUC TIEU CHUONG 3
Sau khi hoc xong chwong nay, nguoi hoc co kha nang
> Veé kién thic:
- Mo ta dugc k¥ thuat trang tri trong nha hang khach san.
- Van dung duoc ky thuat trang tri trong nha hang khach san vao thuc tién.
> V& ky ning:
- Phan tich duoc cac nguyén tic co ban trong Ky thuat trang tri
- Nhan dang dugc nhiing dang trang tri co ban.
- Van dung duoc cic nguyén tic trang tri vao thyc té
> V@& ning luc tw chii va chiu trach nhiém:
- 'Y thirc hoc tap nghiém tic, phat huy dugc nang luc sang tao trong trang tri
trong nha hang khach san.
- Tuan thu nhiing nguyén tic co ban trong trang tri trong nha hang khach san
< PIEU KIEN THUC HIEN CHUONG 3
- Phong hoc chuyén mén hoa/nha xwong: Khong
- Trang thiét bj mdy méc: May chiéu va céac thiét bi day hoc khéc

- Hoc liéu, dung cu, nguyén vat ligu: Chuong trinh moén hoc, giao trinh, tai liéu
tham khao, gido an, phim anh, va céc tai li¢u lién quan.

- Cic diéu kign khdc: Khong co

< KIEM TRA VA DANH GIA CHUONG 3

Noi dung:

Kién thirc: Kiém tra va danh gid tit ca ndi dung da néu trong muc tiéu kién thuc

K§ ning: Panh gia tat ca noi dung da néu trong muc tiéu ki nang.

AN NN

Ning lyc tuy chu va trach nhiém: Trong qua trinh hoc tp, ngudi hoc can:
+ Nghién ctru bai trude khi dén 1op

+ Chuan bj day du tai liéu hoc tap.

+ Tham gia day di thoi lugng mén hoc.

+ Nghiém tuc trong qué trinh hoc tap.
-  Phwong phap:



v' Piém kiém tra thuwong xuyén: khong co

v' Kiém tra dinh Ky Iy thuyét: 1 diém kiém tra (hinh thirc kiém tra viét)



Noi dung chwong 3
3.1. Ky thuat trang tri phong in va ndi thit
Phong cdch thiét ké

Phong cach thiét ké phong an cén ¢ su twong ddng véi Kién tric, mang dén
khong gian sang trong, dang cap, phii hop véi toan b cong trinh.

Phong an co dién, kiéu phap hay chau au s& mang vé dep hoanh trang, cau
ky, pht hop véi dbi twong 1a gidi thuong lwu. Phong cach tan c6 dién duoc gian
luge di, tiét Kiém chi phi, vAn huéng téi khach hang trung va cao cip. Phong an
hién dai don gian hon, tinh té hon, tip trung vao cong ning st dung, tham my.
Phén chia bé cuc phong

Chu dau tu can x4c dinh quy mo khach san chuan may sao dé tir d6 thiét ké,
du tinh dugc s6 luong ban ghé dat trong phong an khach san.

Tai thoi gian cao diém cta du lich, khach san don tiép mot lwong khach rat
I6n, noi that nha an, bép can day du dé phuc vu duoc chu dao nhat. Tai khu vuc
nha an tap the, khach san can dam bao c6 du khong gian, ban ghé nén thiét ké sao
cho d& dang ghép — tach dé phuc vu linh hoat va chia thanh ting khu vuc riéng dé
khach hang dé lya chon

Véi doan khach déng, can c¢é khu viee ban ghé rong, |6n, sat nhau dé doan
khdch cé thé ciing ngoi chung véi nhau. Véi khdach di theo gia dinh thi sé danh
nhieng chiéc ban nhé, cé dé riéng tir.

Cdch phéi mau

Mau sic khoéng gian phong dn khong dugce qua tdi hodc mau ndng gay nhuc
mat. Khi khach hang an uéng can c6 mot khong gian thu théi, thoang dang.

Péi véi khach san co khong gian nhé thi vu tién yéu té thoang ding, xanh
mat, gan giii voi thién nhién dé danh lira thi giac khach hang.

Chon huong sang



Khong gian an udng khong nén sir dung anh sang qua manh. Nhiing ludng
anh sang yéu, diu mat s& mang dén cam giac sang trong, gan giii, gitip cac vi khach
cam thay ngon miéng hon. Viéc bd tri huéng sang cua cira s6 phdi hop véi hé
thng anh sang dén dién 1a rt quan trong.

3.2. Ky thuat trang tri quay bar
Quay Bar 1a bo phan quan trong cia mot ctra hang d6 udng. Tai quay Bar s& dat
nguyén liéu, dung cu va 1 noi nhan vién pha ché thic udng phuc vu khach hang.
Vay thiét ké va trang tri quay Bar nhu thé ndo vira phat huy t6i da cong nang vira
hai hoa, dep mit v6i khong gian quan?

Thiét Ké Qudy Bar pha hop

Pé thiét ké quay Bar b cuc can ddi, hai hoa, can phan chia cac khu vuc trong
quay. Tuy vao chirc ning cua ting khu vuc s& c6 cach bd tri, sap xép vat dung
khéc nhau.

Pay 1a khu vyc danh cho cac Barista/Bartender pha ché thuc uéng, khach
hang goi mén va thuong thirc d6 uéng. Khu vuc nay thuong dugc thiét ké thanh
hinh chit L, U, hoic O... dé téi wu thoi gian nhan vién 1am viéc, khach hang c6 thé
quan sat va theo doi nhitng man pha ché diéu luyén.

Khu vic pha ché

Quay Bar 2 ting gom: Tang trén 1a noi dat thic udng phuc vu khach, tang
dudi 13 noi nhan vién pha ché thac udng va dat mot sé dung cu pha ché thuong
dung.

Céc dung cu pha ché thuc ubng nhu may pha ca phé, may xay ca phé, sinh
t6, may ép trai ciy nén duoc dit ¢ trung tam ciia khu vuc pha ché

Nhitng khu vuc nhu: bdn rira dung cu, thung réac. .. can duoc sap xép & noi

khuat tam nhin cta khach hang.



L4i di nén thiét ké thém tAm dém cach ngin v6i mat dat dé chéng tron, dong
thoi giam su cang thang clia nhan vién khi phai dtng trong thoi gian kha dai.

Khu viec mét truréc quay bar

Thuc khach c6 thé thuong ldm tai ning pha ché cua Barista, dong thoi
thuang thic nhiing loai dd udng ngon, dic sac cua quan. Co chd ngdi dé phuc vu
cho khach to mo, mudn duge kham pha vé cafe.

Khu viee phia sau quay bar

Khu vuc phia sau quay bar 13 noi thuong tap trung anh mat cua khach hang
va thé hién sy tinh té trong phong cach trang tri. Vi vdy nén chia phia sau quay bar
lam 2 phan. Phia trén dé 1am noi trang tri va thiét ké mot cach tu do. Phia dudi 1a
noi dat ti, ¢ nhitng noi ma khach khong nhin thay c6 thé dat coe va cac dung cu
khéc .

Bé tri quay Bar phai dam bao ngan nap, khoa hoc, can tinh toan noi dat cac
vat dung phu hop dé tiét kiém khong gian va thoi gian tim kiém.

Lya chon dén chiéu sang, ghé quay Bar dong bo voi khong gian quay bar.

3.3. Ky thuat trang tri ban an, ban tiéc

Trong budi tiéc, ban tiéc 12 noi gan gii véi khach moi nhat, vi ho s& ngam
nhin céc trang tri trong sudt thoi gian tham gia va cam nhan sy tinh té. Dé hoa ban
tiéc va cac phu Kién trang tri ton sur ton, hai hoa nhat, thuong chon sac mau tuong
df’)ng cho tat ca cac chi tiét trén ban tiéc. Mot khong gian s€ tré nén 4n tuong vé
tong thé khi ting chi tiét tir khan trai ban, no ghé, dia, dao dia, menu va cac phu
kién di kém déu duoc lya chon ti mi va phu hop véi sic mau hoa trén ban tiéc.

Sir dung hoa twoi tao diém nhdn cho ban dn

Dé co diém nhan riéng, khong thé bo qua céc loai hoa twoi v6i mau sic bét
mat. Nhiing loai hoa tuoi mang dén nhiéu lya chon dé trang tri cac kiéu ban an

theo tirng chu dé va phong céach riéng.



Chon nhitng mau hoa tuoi ¢6 mui thom d& chiu va c6 ¥ nghia may min,
mang lai niém vui cho moi nguoi khi nhin thay trén ban an.

Nén chon cum hoa kich thudc thich hop véi dién tich ban, nAm & trung tAm
ban tiéc. Quan trong nhit, binh hoa phai thip hon tim nhin ctia khach khi ho ngoi.

Luén chon nhitng mau sdc trang tri twoi sang

Ban n 1a noi sap xép da dang cac mén dn nong hdi va thom ngon. Cho nén,
can chon nhitmg gam mau ruc rd tao cam giac twoi vui thay vi cac mau u ti nhin
rat budn chan.

Vi cac gam mau tuoi nhu: Do, hong, xanh, tim hong, vang,...cé thé thoai
mai trang tri theo phong cach lang man, s6i dong hoic sang trong déu dugc.

Chu y anh sang trén ban an

Mot trong nhitng nguyén tic khong thé bo qua khi bay tri ban an chinh 1a
chu ¥ toi ngudn sang. Ban c6 thé chon nén dé ting thém cam gidc Am cung, giup
ban an gia dinh lung linh hon.

Dén ruy bing vao bong bay va tha bong bay 1én tran nha ciing 1a cach trang
tri dep mat va tiét kiém khong gian.

3.4. Ky thuat trang tri khong gian tong thé

3.4.1. Nhdn manh cdc chi tiét Kién triic

Trong linh vuc kinh doanh nha hang hién nay, di sdu vao ting ddi tuong
khéach hang s& c6 nhitng linh vuc kinh doanh khac nhau. Mdi linh vuc lai ¢6 nhiing
dic thu khac nhau doi hoi ¥ tudng trang tri khac nhau sao cho phu hop nhat.
Ban c6 mot can phong dep, twong gach thoé hodc dam gd truyén théng? hay tan
dung nhitng dic diém nay cua két cau dé dem lai loi thé doc dao cho nha hang. Pic
biét véi khong gian an udng, nhiing bure tudng gd hay tran tho ludn tao cam giac vé

su mOC mac, dé chiu va than mat.



Viéc tan dung nhitng birc tudng bén trong khong gian nha hang dé trang tri,
ngodi ra c6 thé 1ong ghép théng diép quang cdo mot cach nghé thuat, loi ca doi
duong, va thu hut sy cht ¥ cia khach hang, khong gdy nham chan lai giip khong
gian doc d40.Thém vao d6 ban ciing nén chu ¥ t&i nhitng tiéu chuan thiét ké nha
hang an udng dé so hitu mot khong gian nha hang sang trong hién dai nhat hién
nay.

3.4.2. Ngi thét nha hang

Pé trang tri nha hang an udng dep khong thé khong nhiac dén noi that nha
hang. Bai yéu té dic trung cua loai hinh kinh doanh nay nén vt liéu sir dung trong
san pham noi that hoic dung dé trang tri nha hang nén chon loai bén, dep, chat liéu
t6t. Kiéu dang do noi that trong nha hang an udng nén don gian va thuan tién, cach
bd tri két hop can khoa hoc, théng nhat.

Do phai chiu nhiéu tac dong tir con ngudi, d6 am, nudc,... va nhiéu yéu té
khac, vat liéu can chiu dugc 4m va nudc mot cach tot nhat. San nha nén sir dung
chét liéu d& dang lau chui, vé sinh. Ngoai ra, hé thong diéu hoa, thong gio can phai
tét, khu bép nén sir dung vat liéu c6 thé co rira lau chui thuong xuyén, it bi bam
thire an.

3.4.3. Sir dung gwong hodic Kién triic mé

Néu biét cach trang tri nha hang an udng dep bang viéc két hop noi that voi
trang tri, tat ca khong gian déu co thé khién con ngudi cam thay rong thoang hon.
Guong, cac 16 hong trén vach ngin tuong hay kién trac mo déu 13 trg tha dic luc
cho tiéu chi nay. Vi kha nang nhan d6i dién tich, phong in ctia nha hang c6 thé so
hiru khong gian vo tan ngoan muc, mang lai cam giac thoai mai cho thyc khach
dén thuong thic am thuc.

3.4.4. Bé tri dén chiéu sdng phii hop


https://tuvanthietkenhahang.vn/4-tieu-chuan-thiet-ke-nha-hang-an-uong-sang-trong-thu-hut-thuc-khach-656-newsdt.aspx
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Céch str dung, bé tri dén chiéu sang ciing 1a mét trong nhiing yéu té quyét
dinh dén tinh thAm m§ cta khong gian nha hang.Véi khu vuc an udng cua khach,
ban can cung cip du anh sang va chon dén phu hop véi phong cach cua nha hang,
lwu ¥ 4nh sang dén khong chiéu thiang vao mat khach.

Chang han, ddi voi nhitng phong cach thiét ké nha hang Chau Au nén chon
cac loai den tha, dén chum,...ta0 cam giac Am ap, lung linh, lang man. Khu vuc nau
an nén sir dung anh sang trang dé thuan loi cho dau bép 1am viéc. Khong nén lam
dung qua nhiéu cic loai dné khac nhau trong cing mot khong gian, vi s& gay roi

7
-

mat.

Trén day 1a nhiing cach trang tri nha hang thu hut khach ma ban c6 thé ap dung cho
quan ctia minh. Néu con thac mac hay muén tim hiéu rd hon vé van dé nay vui
1ong lién hé véi Noi that Mién Béac. Co nhiéu nam kinh nghiém trong linh vuc thiét

ké va thi cong nha hang, chung tdi chic rang s&é mang dén su hai long nhat cho ban.

3.5. Mot so diém can hru y trong trang tri
3.5.1. Luu y xdc dinh mat hang can kinh doanh, tap khach hang phuc vu

Bat cir thiét ké nha hang nao ciing can phai dua vao phong cach am thyc ma
nha hang d6 cung cap, ddi twong khach hang muc tiéu 1a ai. Pé tir d6 co nhimng
thiét ké phu hop nhat.

Vi du: v6i nha hang chuyén cidc mén an dan gid, dong qué thi nén lua chon
phong thiét ké dan gidn, Vintage hay nhom khach hang chinh ctia nha hang la
nhimg nguoi tré thi nén thiét ké theo phong cach hién dai, thuong xuyén cap nhat
xu hudng mai.

Phong cach va tién dung chinh 13 2 yéu t6 lam nén mot khong gian nha hang
tiéu chuan. Dya trén nhirng s& thich cua dbi tuong khach hang muc ti€u, ban can
ban bac v6i nguoi thiét ké 1am sao b tri khong gian, ndi that vira tao duoc phong
cach riéng biét cia nha hang nhung phai pht hop véi thi hiéu ctia khach hang muc
tiéu. Viéc thiét ké khong gian cho khu bép ciing can dugc quan tdm sao cho that
thuan loi dé khong lam can trd qua trinh lam viéc cho cac nhan vién trong bép.

3.5.2. Luu y tao dwoc sw dong bé diu dn riéng cho nha hang khi thiét ké


http://tuvanthietkenhahang.vn/thiet-ke-nha-hang-theo-phong-cach-chau-au-714-newsdt.aspx

Bat cir mot thiét ké nha hang cling can c6 nhitng ddu 4n riéng dé tao dugc
cam hung cho thuc khach khi dén an, dong thoi cling gitip truyén di cac thong diép
truyén thong cia nha hang dén céac thuc khach.

Su dong b trong dau 4n riéng c6 thé dén tir mau sic thiét ké nha hang shoa
hop véi anh sang bén trong hay nhiing by ban an cé tong mau phu hop voi tuong
trang tri ctia nha hang. Mot thiét ké khong can qua cau ky nhung tinh té, dong bod
s& d& dang chiém duoc cam tinh ctia nhiéu khach hang. Chéc chin ho sé& 13 nhiing
ngudi gian tiép tiép thi cho nha hang ctia ban dén voi nhiéu khach hang khéc nira.

3.5.3. Luu y dén vin dé sip xép do néi thit trong nha hang 1 cich khoa hoc,
ddam bdo tinh tham my cao

Viéc sip xép noi that trong nha hang phai can co khoa hoc, hop 1y dé dam
bao khach hang thuén tién trong viéc di chuyén bén trong nha hang, khi ngdi an
udng phai dam bao co6 su thoai mai. Bén canh d6 ban c6 thé sap xép ndi that nhimng
khong gian riéng tu cho timg khu vuc ngdi in trong nha hang.

Khong gian an udéng thuong duoc thiét ké ngay mit chinh nha hang, nhin truc tiép
ra khong gian bén ngoai nhu sdn vuon, canh quan cong chinh dé tao an tugng cho
khach.

Bén canh viéc sip xép cac d6 ndi that trong nha hang hop 1y, khoa hoc, ban can
phai dam bao dugc tinh thim my cho cac mén dd ndi that nay. Dé truc tiép tao
duoc an tuong cho khach hang khi budc chan vao nha hang.

3.5.4. Luwu ¥ cdn bang cdnh quan trong thiét ké

Khong nén sap xép qua nhiéu vat dung trong khong gian nha hang, nhu: sap
xép qua nhiéu bd ban an trong mot khong gian khong qué rong.

Co6 thé bd tri thém cac chau cay trong dé timg goc trong khong gian nha
hang hay trang tri nhimg chiu hoa nho tai nhiéu vi tri trong nha hang vira mang lai
vé dep, lai mang dén su tvoi mdi trong thiét ké nha hang.

Trang tri nha hang la mot trong nhitng khau quan trong nhat. Vi mot khi
trang tri dep s& tao cho hang quan cua ban phong cach 4n tuwong, khac biét s& rat
hat khach gop phan mang dén thanh cong trong kinh doanh

- Phu hop: Chinh 12 nguyén tic co ban va kha quan trong khi trang tri ndi
that cho nha hang. Phu hop véi tinh than va chu dé caa nha hang phu hop véi doi
tuong, phong cach phuc vu...



— Co tinh linh hoat: Nhiing thiét ké mang tinh linh hoat s& giup chii ddu tu hoan
toan c6 thé thay doi khi mudn gitp cho thiét ké noi that nha hang luén phong pha
hap dan hon.

— Tinh hai hoa, dong bd: Trang tri ndi that néi chung déu tuan thu tinh than cua
quan thi cac yéu t can trang tri: san nha, tran nha, quiy ban, ban ghé, tham, dén,
tranh tuong, cay canh, chau hoa va cac vat dung trang tri... déu phai hai hoa va
ddng bo vai nhau tao thanh mét tong thé théng nhat

CAU HOI VA TINH HUONG THAO LUAN CHUONG 3
1. Dya trén nhiing nguyén tac co ban khi trang tri nha hang khach san hay lén y

tudng trang tri cho khong gian sanh tang 1 khach san CTM
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